SEGUI IL NOSTRO SITO WEB

wwwsantosniritolong

TROVERAI LE NOTIZIE PER...
SEGUIRE LA VITA DELLA TUA COMUNITA’ !

COMUNICAZIONE
PER GLI OPERATORI PASTORALI
A partire da questo nuovo anno, gli Operatori
Pastorali delle varie attivita parrocchiali qualora
fossero stati assenti potranno trovare il materiale
consegnato durante le Riunioni nel
CASELLARIO DEGLI OPERATORI

L’offerta straordinaria alla Chiesa, in occasione del
Santo Natale, & meglio consegnarla durante gli orari
delle Messe ...PER EVITARE PERICOLI DI FURTI !!!

CALENDARIO PARROCCHIALE

GENNAIO

Settimana di preghiera per I'unita dei cristiani
(dal 18 al 25 Gennaio)

23 Sab
Presentazione dei Battezzandi 11 Aprile (18.00)
24 Dom
lll Domenica dopo I’Epifania
25 Lun
Settimana preghiera per I'unita dei cristiani (fine)
28 Gio
Gruppo PerCorso Fidanzati
31 Dom
IV Domenica dopo I’Epifania - S.Famiglia
Giornata mondiale dei Malati di lebbra
Festa della Famiglia
2 Mar
Presentazione del Signore
Giornata Mondiale della Vita Consacrata
5Ven

PerCorsi Multietnicita:
Ti racconto il mio Paese (Sala Parrocch. 21.00)

6 Sab
Vendita Primule a favore del Consultorio
Interdecanale «G.B. Guzzetti» - Onlus
7 Dom
Penultima Domenica dopo I’Epifania
XXXII Giornata per la Vita
Giornata parrocchiale della Carita:
spostata alla Domenica seguente
Vendita Primule a favore del Consultorio
Interdecanale «G.B. Guzzetti» - Onlus
Celebrazione Eucaristica
con le Famiglie dei Battezzati 2009 (10.00)
Rinfresco per le Famiglie dei Battezzati 2009
(Sala Parrocchiale, 11.00)

L’Angolo deII’OR A

1) PERCORSO BASE PER CATECHISTI:
Mercoledi 3 Febbraio (terzo incontro - 21.00)

IL CASELLARIO DEGLI
OPERATORI PASTORALI

1) VISITATORI PARROCCHIALL: Riunione
Giovedi 4 Febbraio (27.00) — NB: | Coordinatori di
ogni Quartiere portino gli Elenchi aggiornati dei
Visitatori. OdG: 1) Verifica visite natalizie
(preparare appunti scritti); 2) Programmazione
Pasaua e Mese di Maggio.

1€ - Ak
INCONTRI CATECHESI Giovani Decanato
Giovedi 21 e 28 Gennaio e 4 Febbraio
(presso Parrocchia S. Spirito — 21.00)

1 GENITORI DEI BATTEZZATI NEL 2009
sono invitati alla Celebrazione dell'Anniversario del
Battesimo con i loro bambini e con i Padrini/Madrine,
Domenica 7 Febbraio Festa della Vita, alle ore 10.00.
Portare veste bianca e cero. Si prega di confermare la
propria presenza segnalando la partecipazione in
Sacrestia o in Segreteria Parrocchiale o alla coppia
coniugi che li contattera o che gia li ha contattati...

P -

Festa della S. Famiglia di Gesl Maria e Giuseppe

FESTA DELLA FAMIGLIA

FRATERNITA” DELLE FAMIGLIE

DOMENICA 31 GENNAIO
Fraternita per tutte le famiglie «insiemen»:
Famiglie dei Ragazzi/e dell’Oratorio, le Giovani
Famiglie, Gruppo Coppie Fidanzati, Famiglie
degli anziani, Famiglie di persone rimaste ormai

da sole ...
PROGRAMMA:
ore 10.00 e 11.30 : Celebrazione
Eucaristica
ore 13.00: Pranzo Insieme
ore 15.00: Spettacolo del Coro
dell’Oratorio

Segnala ai «banchetti» fuori chiesa che...
ci sei e ... che cosa porti ...

OLA DI BIBBIA
il profeta CELEMIA:

un profeta é **solo*°?
Lunedi 8 - 15 - 22 Febbraio 2010
ore 21.00 - Sala Parrocchiale
PORTARE LA BIBBIA !!!
E’ possibile parcheggiare I'auto all’interno,nel piazzale
antistante la chiesa parrocchiale

14 FiBBR

iornata della §3Iidariet§

Raccolta di materiale scolastico (penne, matite,
pennarelli, quaderni, zaini, righelli, astucci) per
le FAMIGLIE ROM ospiti del Ce.A.S. (Centro
Ambrosiano di solidarieta) al Parco Lambro.

Parrocchia S. Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923

24 Gennaio 2010 — Ciclo Liturgico C
TERZA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA

| SETTIMANA DI PREGHIERA PER UNITA’ DEI CRISTIANI |

RITI DI INTRODUZIONE

MESSA VESPERTINA

Al canto di ingresso (& possibile caratterizzarlo in termini lucernali,
esaltando la vittoria della luce di Cristo sulle tenebre del mondo e
della morte) il Celebrante porta allaltare il Lezionario (o
I'Evangeliario) e lo depone sulla mensa; quindi bacia I'altare e va
alla sua sede e introduce la celebrazione con il segno di Croce:
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

La pace € con voi. E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore:
Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

Il Celebrante apre il Lezionario (o I'Evangeliario) e dopo il saluto
consueto proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione del Signore
Nostro Gesu Cristo secondo Marco
Passato il sabato, Maria di Magdala, Maria madre
di Giacomo e Salome comprarono oli aromatici
per andare a ungere il Signore Gesu. Di buon
mattino, il primo giorno della settimana, vennero
al sepolcro al levare del sole. Dicevano tra loro:
“Chi ci fara rotolare via la pietra dall'ingresso del
sepolcro?”. Alzando lo sguardo, osservarono che
la pietra era gia stata fatta rotolare, benché fosse
molto grande. Entrate nel sepolcro, videro un
giovane, seduto sulla destra, vestito d’'una veste
bianca, ed ebbero paura. Ma egli disse loro: “Non
abbiate paura! Voi cercate Gesu Nazareno, il
crocifisso. E risorto, non & qui. Ecco il luogo dove
I'avevano posto. Ma andate, dite ai suoi discepoli
e a Pietro: “Egli vi precede in Galilea. La lo
vedrete, come vi ha detto”™. Esse uscirono e
fuggirono via dal sepolcro, perché erano piene di
spavento e di stupore. (Mc 16,1-8a)

Al termine della lettura il celebrante bacia il Lezionario (o
I’Evangeliario) lo richiude e lo innalza facendo risuonare I'annunzio
pasquale ambrosiano, possibilmente in canto:

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!
T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

Il Celebrante depone il Lezionario sul’Ambone e torna alla sua
sede. Se prescritto intona il Gloria. Seguono /'Orazione All’inizio
dell’Assemblea liturgica e |a proclamazione delle letture.

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
La grazia del Signore nostro Gesu Cristo,
I'amore di Dio Padre e la comunione dello Spirito
Santo sono con tutti voi. E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE
Pieta di noi, Signore
Contro di Te abbiamo peccato
Mostraci Signore la tua misericordia
E donaci la tua salvezza

Dio Onnipotente ha misericordia di noi, perdona i
nostri peccati e ci conduce alla vita eterna.
Amen.

GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA
NELL'ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI
UOMINI DI BUONA VOLONTA. GLORIA!

GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)

- (tutti insieme) Gloria a Dio nell'alto dei cieli e
pace in terra agli uomini di buona volonta. /
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, / ti rendiamo grazie per la tua
gloria immensa, / Signore Dio, Re del Cielo,
Dio Padre Onnipotente. (Ri. cantato)

- (tutti insieme) Signore, Figlio unigenito, Gesu
Cristo, / Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio
del Padre, / tu che togli i peccati del mondo,
abbi pieta di noi, / tu che togli i peccati del
mondo, accogli la nostra supplica, / tu che
siedi alla destra del Padre, abbi pieta di noi.
(Rit. cantato)

- (tutti insieme) Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, / tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.
Amen. (Rit. cantato)

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA
Salga fino a te, o Dio eterno, la voce della tua
Chiesa; con la tua grazia astergila da ogni
macchia, apri il suo cuore al tuo amore e donale
ferma certezza della tua protezione. Per Gesu
Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio,
che vive e regna con te nellunita dello Spirito
santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Lettura del libro dei Numeri
Num 13,1-2.17-27

In quei giorni, il Signore parld a Mosé e disse:
“Manda uomini a esplorare la terra di Canaan
che sto per dare agli Israeliti. Manderete un
uomo per ogni tribu dei suoi padri: tutti siano
principi fra loro”.Mosé dunque li mandd a
esplorare la terra di Canaan e disse loro: “Salite
attraverso il Negheb; poi salirete alla regione
montana e osserverete che terra sia, che popolo
I'abiti, se forte o debole, se scarso 0 numeroso;
come sia la regione che esso abita, se buona o
cattiva, e come siano le citta dove abita, se siano
accampamenti o luoghi fortificati; come sia |l
terreno, se grasso 0 magro, se vi siano alberi o



no. Siate coraggiosi e prendete dei frutti del
luogo”. Erano i giorni delle primizie dell’'uva.
Salirono dunque ed esplorarono la terra dal
deserto di Sin fino a Recob, allingresso di
Camat. Salirono attraverso il Negheb e
arrivarono fino a Ebron, dove erano Achiman,
Sesai e Talmai, discendenti di Anak. Ebron era
stata edificata sette anni prima di Tanis d’Egitto.
Giunsero fino alla valle di Escol e la tagliarono un
tralcio con un grappolo d'uva, che portarono in
due con una stanga, e presero anche melagrane
e fichi. Quel luogo fu chiamato valle di Escol a
causa del grappolo d'uva che gli Israeliti vi
avevano tagliato.

Al termine di quaranta giorni tornarono
dall’esplorazione della terra e andarono da Mosé
e Aronne e da tutta la comunita degli Israeliti nel
deserto di Paran, verso Kades; riferirono ogni
cosa a loro e a tutta la comunita e mostrarono
loro i frutti della terra. Raccontarono: «Siamo
andati nella terra alla quale tu ci avevi mandato;
vi scorrono davvero latte e miele e questi sono i
suoi frutti”.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 104 (105)

R. Il Signore ricorda sempre
la sua parola santa.
Rendete grazie al Signore e invocate il suo nome
proclamate fra i popoli le sue opere.
A lui cantate, a lui inneggiate,
meditate tutte le sue meraviglie.
Gloriatevi del suo santo nome:
gioisca il cuore di chi cerca il Signore. R.

Si & sempre ricordato della sua alleanza,
parola data per mille generazioni,
dell’alleanza stabilita con Abramo

e del suo giuramento ad Isacco. R.

L’ha stabilita per Giacobbe come decreto,
per Israele come alleanza eterna,

quando disse: “Ti daro il paese di Canaan
come parte della vostra eredita”. R.

Ha fatto uscire il suo popolo con esultanza,

i suoi eletti con canti di gioia.

Ha dato loro le terre delle nazioni

e hanno ereditato il frutto della fatica dei popoli,
perché osservassero i suoi decreti

e custodissero le sue leggi. R.

Seconda lettera di s. Paolo ai Corinzi
2Cor 9,7-14

Fratelli, ciascuno dia secondo quanto ha deciso
nel suo cuore, non con tristezza né per forza,
perché Dio ama chi dona con gioia. Del resto,
Dio ha potere di far abbondare in voi ogni grazia
perché, avendo sempre il necessario in tutto,
possiate compiere generosamente tutte le opere
di bene. Sta scritto infatti: Ha largheggiato, ha
dato ai poveri,la sua giustizia dura in eterno.

Colui che da il seme al seminatore e il pane per il
nutrimento, dara e moltiplichera anche la vostra

semente e fara crescere i frutti della vostra giustizia.
Cosi sarete ricchi per ogni generosita, la quale fara
salire a Dio linno di ringraziamento per mezzo
nostro. Perché l'adempimento di questo servizio
sacro non provvede solo alle necessita dei santi,
ma deve anche suscitare molti ringraziamenti a Dio.
A causa della bella prova di questo servizio essi
ringrazieranno Dio per la vostra obbedienza e
accettazione del vangelo di Cristo, e per la
generosita della vostra comunione con loro e con
tutti. Pregando per voi manifesteranno il loro affetto
a causa della straordinaria grazia di Dio effusa
sopra di voi.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO
Alleluia, alleluia. Misericordioso e pietoso ¢ |l
Signore. Egli da il cibo a chi lo teme, si ricorda
sempre della sua alleanza. Alleluia.

Il Signore & con voi. E con il tuo Spirito

Lettura del Vangelo secondo Matteo

Gloria a te, o Signore
Mt 15,32-38

In quel tempo, il Signore Gesu chiamo a sé i suoi
discepoli e disse: “Sento compassione per la folla.
Ormai da tre giorni stanno con me e non hanno da
mangiare. Non voglio rimandarli digiuni, perché non
vengano meno lungo il cammino”. E i discepoli gli
dissero: “Come possiamo trovare in un deserto tanti
pani da sfamare una folla cosi grande?”. Gesu
domandd loro: “Quanti pani avete?”. Dissero:
“Sette, e pochi pesciolini”. Dopo aver ordinato alla
folla di sedersi per terra, prese i sette pani e i pesci,
rese grazie, li spezzo e li dava ai discepoli, e i
discepoli alla folla. Tutti mangiarono a sazieta.
Portarono via i pezzi avanzati: sette sporte piene.
Quelli che avevano mangiato erano quattromila
uomini, senza contare le donne e i bambini.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo

DOPO IL VANGELO
Signore, cammina in mezzo a noi, perdona le
nostre colpe e fa’ di noi il tuo popolo.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI
Sac. - | nostri occhi, fratelli e sorelle, siano rivolti a
Dio in attesa. A lui che apre la sua mano e sazia la
fame di ogni vivente.

R. Tu hai compassione di tutti, Signore.

Tu ci raduni oggi, Signore, come un giorno le folle
sul monte. Ti portiamo un'umanita segnata da
malattie, delusioni e stanchezza. Tu ci accogli e ci
guardi con amore. Ti preghiamo. R.

A volte ci spaventano, Signore, le nostre mani
povere e impotenti. Ma tu puoi fare anche cio che a
noi € impossibile, se mettiamo in comune quel poco
che siamo, quel poco che abbiamo. Preghiamo. R.

Hai amato, Signore, i nostri banchetti, hai dato
importanza al bere e al mangiare, alla gioia del
convito che & convenire; e hai letto, in tutto cio, il
segno del Regno di Dio. Donaci i tuoi occhi e il tuo
cuore. Ti preghiamo. R.

Signore, bambini e anziani, uomini e donne oggi
non trovano posto al banchetto dell'umanita:
donaci di vincere ogni avidita e ingordigia e sia
gioia per tutti. Ti preghiamo. R.

Ispira, Signore, coloro che occupano posti di
responsabilita la dove si decidono linee
economiche e politiche che investono il mondo
intero. 1 loro occhi mirino lontano e siano attenti al
bene non di pochi, ma di tutti. Ti preghiamo. R.
(Nella Settimana di Preghiera per lunita dei
Cristiani) Noi ti affidiamo, Signore, le Chiese che
si riconoscono in te. Liberale da ogni vanita,
dallinganno di annunciare se stesse. Siano nel
mondo un umile sentiero che conduce a te. Ti
preghiamo. R.

A CONCLUSIONE

DELLA LITURGIA DELLA PAROLA

O Dio onnipotente, guarda con misericordia alla
nostra debolezza e contro ogni pericolo stendi su
noi la tua mano forte e pietosa. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

Questa & la nostra fede. Questa é la fede
della Chiesa. E noi ci gloriamo di professarla,
in Cristo Gesu nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

SCAMBIO DEL GESTO DELLA PACE

PROFESSIONE DELLA FEDE
- PRESENTAZIONE DEI BATTEZZANDI -

Carissimi  Genitori, voi domandate che i vostri figli
ricevano il Sacramento del Battesimo. Vi impegnate cosi
a sostenere il loro cammino di fede, nel desiderio di
rinnovare la gioia della vostra stessa fede anche
attraverso il cammino di preparazione al Battesimo dei
vostri figli. Davanti alla nostra Comunita Parrocchiale e
insieme ad essa esprimete dunque - e innanzitutto - la
vostra scelta di camminare nella fede che avete ricevuto.

RINUNZIA
Rinunciate al peccato, per vivere nella liberta dei
figli di Dio? Rinuncio.
Rinunciate alle seduzioni del male, per non
lasciarvi dominare dal peccato? Rinuncio.
Rinunciate a satana, origine e causa di ogni
peccato? Rinuncio.

UNZIONE CON L’OLIO DEI
CATECUMENI
Vi ungo con I'olio, segno di salvezza:
vi fortifichi con la sua potenza Cristo salvatore,
che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.

SUI DONI

Questa offerta ci purifichi, o Padre, dalle nostre

colpe, e il sacrificio, che stiamo per celebrare,

elevi a te e santifichi il cuore dei tuoi figli

obbedienti. Per Cristo nostro Signore. Amen.
PREGHIERA EUCARISTICA

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori. Sono rivolti al Signore.
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.

E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E’ veramente cosa buona e giusta, nostro
dovere e fonte di salvezza, rendere grazie
sempre, qui e in ogni luogo, a te, Padre santo,
Dio onnipotente e eterno. E’ giusto benedirti in
ogni tempo perché da te ci viene ogni alito di
vita, da te ci & data ogni capacita di agire, da te
dipende tutta la nostra esistenza. Nessun
momento mai trascorre senza i doni del tuo
amore, ma in questi giorni, dopo che abbiamo
rivissuto la venuta tra noi del Signore Gesu e
tutti i prodigi della sua redenzione, si fa piu
chiara e viva la coscienza delle gioie passate e
dei beni presenti, e in rinnovato spirito di lode,
uniti a cielo e terra proclamiamo:

Santo, Santo, Santo il Signore...

Mistero della fede.

Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice annunziamo la tua
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

ALLO SPEZZARE DEL PANE
Fa’ splendere il tuo volto sul tuo servo e salvami,
per tua misericordia. Che io non resti confuso,
Signore, perché ti ho invocato.

DOPO LA COMUNIONE

Tu che ci nutri e ci rinnovi, o Dio, con la sublimita
di questi misteri di grazia, disponi i tuoi fedeli a
rendere operosa nella vita la ricchezza della loro
divina efficacia. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

PROFESSIONE DI FEDE
Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore del
cielo e della terra? Credo.
Credete in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, che nacque da Maria vergine, mori e fu
sepolto, é risuscitato dai morti e siede alla destra
del Padre? Credo.
Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa
cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei
peccati, la risurrezione della carne e la vita
eterna? Credo.

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison.
Vi benedice Dio Onnipotente
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE

Andiamo in pace. Nel n i Cristo.

EVANGELO DI
DOMENKA 31 GENNAIO: Mt 2,19-23

Nella GIORNATA DELLA CARITA" del 10
Gennaio sono stati raccolti €. 580 - Grazie a
tutti da parte dei Confratelli della S. Vincenzo !!!




