VISITA e BENEDIZIONE FAMIGLIE

a
SPAZIO( & [0\
Lun 16, Mar 17 e Mer 18 Novembre, ore 20.45:
Milano, S. Ambrogio: ESERCIZI SPIRITUALI Giovani

PARROCO
NOVEMBRE 2009
15 | Dom
16 | Lun | PACINI nn. 57.59.61.63.
18 | Mer | PACINI nn. 67.91.93.
GOZZANO n.1.
19 | Gio | TEODOSIO nn. 16.18.20.
20 | Ven | CAPRANICA nn. 10.12.14.16.

CALENDARIO PARROCCHIALE

NOVEMBRE|

INIZIO DEL TEMPO DI AVVENTO
15 Dom
| Domenica di Avvento
Giornata le Nuove Chiese (colletta)
21 Sab

Presentazione della Beata vergine Maria
Giornata mondiale delle Claustrali

Anniversario di Fondazione dell’lstituto delle
Suore di Maria Bambina (1832)

Seveso, Seminario: Assemblea diocesana
degli Oratori (9.00): SPORT E ORATORIO

LLcasitaRio ) pERATORI PASTORALL

1) VISITATORI PARROCCHIALL: Giovedi 19
Novembre, ore 21.00 in Sala parrocchiale.

L’Angolo dell’
1) ANIMATORI DELL’ORATORIO: Prossimo
incontro: Lunedi 16 Novembre (!!!) - ore 21.00
2) ADOLESCENTI DECANATO: SCUOLA
DELLA PAROLA Venerdi 20 e 27 Novembre,
ore 18 (Casoretto)

3) SABATO 28 NOVEMBRE: Ritiro di Avvento
per 3°e 4° Anno IC (dalle 9.00 alle 12.00)

4) DOMENICA 29 NOVEMBRE: Ritiro di
Avvento per gli Adolescenti (dalle 9.45 alle
16.00)

5) DOMENICA 29 NOVEMBRE...€ la prima

DOMENICA “<=[5 =
(dalle ore 16.30 a

Per Genitori e ragazzi che “ci stanno”! NELLA
PROPOSTA EDUCATIVA DELL'ORATORIO FE’
UNA DOMENICA “OBBLIGATORIA”

GIOVEDI’ 19 Novembre (a S. Spirito,
21.00) Incontro 16-19enni del Decanato: Sulla
Regola di Vita

CORO PARROCCHIALE
Cercasi voCi... Per chi lo desidera & sempre
possibile far parte del Coro Parrocchiale. E' un
servizio bello alla preghiera della Comunita. Un
servizio possibile a tutti. Prove: al Martedi, ore 21

LA PAROLA OGNI GIORNO

Come é consuetudine ¢ gia disponibile in Sacrestia
il Sussidio - per il Tempo di Avvento - La Parola
ogni giorno (spunti di preghiera a partire dalle
letture delle Messe quotidiane). E’ un buon
strumento per pregare a partire dalla Parola di Dio

anche in famiglia! Acquistalo in sacrestia (€. 1,50)

AVVENTO DI CARITA’

Con questa prima domenica di Avvento sono a

disposizione (come facciano da qualche anno) i

CESTI DELLA MOLTIPLICAZIONE
nei quali siamo invitati a deporre generi alimentari
non deperibili che verranno poi devoluti alle opere
di assistenza dei poveri (il Banco Alimentare della
Parrocchia attraverso gli amici della S. Vincenzo)

PerCorsi Multietnicita

TI RACCONTO IL MIQ PAESE

Il gruppo "Stranieri come noi" della Parrocchia S.
Spirito per I'anno in corso propone una nuova
iniziativa intitolata "Ti racconto il mio paese". Si
tratta di una serie di incontri in cui alcuni amici
immigrati si rendono disponibili a raccontarci il loro
percorso migratorio, le motivazioni, come si
trovano in ltalia, ecc. - Lo scopo di questi incontri &
di conoscerci reciprocamente sempre di piu, per
vincere stereotipi e pregiudizi vicendevoli.
Il prossimo incontro si terra
VENERDI' 20 NOVEMBRE
ore 21 - Aula Madeleine Delbrél
ospiteremo LUCIA dall'lUCRAINA, che ci parlera
della sua esperienza. Il calendario degli incontri
proseguira poi in queste date: venerdi 15/1/10;
venerdi 5/2/10; venerdi 9/4/10; venerdi 14/5/10
VI ASPETTIAMO NUMEROSI

~ NATURA E SOLIDARIETA:
LA SGELYA D] 0GNI GIORI®

...Per chi crede nei valori umani, nella fraternita e
nella possibilita di affermarli attraverso I'impegno
lavorativo, incontreremo alcuni responsabili della
Cooperativa agricola e sociale NIBAI
(www.nibai.ity che «c¢i porteranno la loro
testimonianza. ...

VI ASPETTIAMO NUMEROSI

VENERDI 20 NOVEMBRE

ore 21 — Sala Parrocchiale

Parrocchia S.Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923
15 Novembre 2009 — Ciclo Liturgico C
PRIMA DOMENICA DI AVVENTO
Tema: La vVenuta del Sighore

| GIORNATA DIOCESANA NUOVE CHIESE ‘

RIT1 DI INTRODUZIONE

MESSA VESPERTINA

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
Il Signore ¢ con voi. E con il tuo Spirito.
Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore e
proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:
Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione del Signore nostro
Gesu Cristo secondo Marco (non si risponde nulla)

VANGELO DELLA RISURREZIONE

Risorto al mattino, il primo giorno dopo il
sabato, il Signore Gesu apparve prima a Maria di
Magdala, dalla quale aveva scacciato sette
demoni. Questa andd ad annunciarlo a quanti
erano stati con lui ed erano in lutto e in pianto. Ma
essi, udito che era vivo e che era stato visto da
lei, non credettero. Dopo questo, apparve sotto
altro aspetto a due di loro, mentre erano in
cammino verso la campagna. Anch’essi
ritornarono ad annunciarlo agli altri; ma non
credettero neppure a loro. Alla fine apparve anche
agli Undici, mentre erano a tavola, e li rimproverd
per la loro incredulita e durezza di cuore, perché
non avevano creduto a quelli che lo avevano visto
risorto. E disse loro: «Andate in tutto il mondo e
proclamate il Vangelo a ogni creatura. Chi credera
e sara battezzato sara salvato, ma chi non
credera sara condannato». (Mc 16,9-16)

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!
T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

Se ci sono Catecumeni Adulti nella Messa vigiliare si fa il
RITO DI AMMISSIONE AL CATECUMENATO

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del
Signore nostro Gesu Cristo sono con tutti voi.
E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE
(in canto) Kyrie, Tu che vieni a visitarci, eleison
Kyrie, Kyrie, eleison
(in canto) Kyrie, Tu che vieni a cercare chi &
perduto, eleison
Kyrie, Kyrie, eleison
(in canto) Kyrie, Tu che vieni a creare un mondo
nuovo, eleison
Kyrie, Kyrie, eleison
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. Amen.

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA

O Dio misericordioso, che nel tuo Unigenito ci
hai fatto rinascere creature nuove, guarda
all'opera del tuo grande amore e rendici puri da
ogni macchia di peccato, nell'attesa del tuo
Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito santo, per
tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Lettura del profeta Isaia

Is 13,4-11
In quei giorni, Isaia disse: “Frastuono di folla sui
monti, simile a quello di un popolo immenso.
Frastuono fragoroso di regni, di nazioni
radunate. Il Signore degli eserciti passa in
rassegna un esercito di guerra. Vengono da una
terra lontana, dall’estremo orizzonte, il Signore e
le armi della sua collera, per devastare tutta la
terra. Urlate, perché & vicino il giorno del
Signore; esso viene come una devastazione da
parte dell’Onnipotente. Percio tutte le mani sono
fiacche, ogni cuore d’'uomo viene meno. Sono
costernati. Spasimi e dolori li prendono, si
contorcono come una partoriente.
Ognuno osserva sgomento il suo vicino: i loro
volti sono volti di fiamma. Ecco, il giorno del
Signore arriva implacabile, con sdegno, ira e
furore, per fare della terra un deserto, per
sterminarne i peccatori. Poiché le stelle del cielo
e le loro costellazioni non daranno piu la loro
luce; il sole si oscurera al suo sorgere e la luna
non diffondera la sua luce. lo punird nel mondo
la malvagita e negli empi la loro iniquita. Fard
cessare la superbia dei protervi e umilierd
I'orgoglio dei tiranni”.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
Salmo 67 (68)
R. Sorgi, o Dio,

e vieni a salvare il tuo popolo.

Sorga Dio e siano dispersi i suoi nemici
e fuggano davanti a lui quelli che lo odiano.
Come si dissolve il fumo, tu li dissolvi;




come si scioglie la cera di fronte al fuoco,
periscono i malvagi davanti a Dio. R.

| giusti invece si rallegrano,

esultano davanti a Dio

e cantano di gioia.

Cantate a Dio, inneggiate al suo nome,
appianate la strada a colui che cavalca le nubi:
Signore € il suo nome,

esultate davanti a lui. R.

Padre degli orfani e difensore delle vedove
€ Dio nella sua santa dimora.
A chi & solo, Dio fa abitare una casa,
fa uscire con gioia i prigionieri.
Solo i ribelli dimorano in arida terra. R.
Lettera di san Paolo apostolo agli Efesini
Ef 5,1-11a
Fratelli, fatevi imitatori di Dio, quali figli carissimi,
e camminate nella carita, nel modo in cui anche
Cristo ci ha amato e ha dato se stesso per noi,
offrendosi a Dio in sacrificio di soave odore.
Di fornicazione e di ogni specie di impurita o di
cupidigia neppure si parli fra voi — come deve
essere tra santi — né di volgarita, insulsaggini,
trivialita, che sono cose sconvenienti. Piuttosto
rendete grazie! Perché, sappiatelo bene, nessun
fornicatore, o impuro, o avaro — cioé nessun
idolatra — ha in eredita il regno di Cristo e di Dio.
Nessuno vi inganni con parole vuote: per queste
cose infatti I'ira di Dio viene sopra coloro che gli
disobbediscono. Non abbiate quindi niente in
comune con loro. Un tempo infatti eravate
tenebra, ora siete luce nel Signore. Comportatevi
percio come figli della luce; ora il frutto della luce
consiste in ogni bonta, giustizia e verita. Cercate
di capire cido che & gradito al Signore. Non
partecipate alle opere delle tenebre, che non
danno frutto.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO

Alleluia. Iddio verra e si fara vedere; il nostro Dio
non tardera a venire. Alleluia.

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Lettura del vangelo secondo Luca

Gloria a te, o Signore
Lc 21,5-28

In quel tempo, mentre alcuni parlavano del
tempio, che era ornato di belle pietre e di doni
votivi, il Signore Gesu disse: “Verranno giorni nei
quali, di quello che vedete, non sara lasciata
pietra su pietra che non sara distrutta”.

Gli domandarono: “Maestro, quando dunque
accadranno queste cose e quale sara il segno,
quando esse staranno per accadere?”. Rispose:
“Badate di non lasciarvi ingannare. Molti infatti
verranno nel mio nome dicendo: “Sono io”, e: “Il
tempo € vicino”. Non andate dietro a loro!
Quando sentirete di guerre e di rivoluzioni, non vi
terrorizzate, perché prima devono avvenire
queste cose, ma non é subito la fine”.

Poi diceva loro: “Si sollevera nazione contro
nazione e regno contro regno, € vi saranno in
diversi luoghi terremoti, carestie e pestilenze; vi
saranno anche fatti terrificanti e segni grandiosi dal
cielo. Ma prima di tutto questo metteranno le mani
su di voi e vi perseguiteranno, consegnandovi alle
sinagoghe e alle prigioni, trascinandovi davanti a
re e governatori, a causa del mio nome. Avrete
allora occasione di dare testimonianza. Mettetevi
dunque in mente di non preparare prima la vostra
difesa; io vi daro parola e sapienza, cosicché tutti i
vostri avversari non potranno resistere né
controbattere. Sarete traditi perfino dai genitori, dai
fratelli, dai parenti e dagli amici, e uccideranno
alcuni di voi; sarete odiati da tutti a causa del mio
nome. Ma nemmeno un capello del vostro capo
andra perduto. Con la vostra perseveranza
salverete la vostra vita.

Quando vedrete Gerusalemme circondata da
eserciti, allora sappiate che la sua devastazione €
vicina. Allora coloro che si trovano nella Giudea
fuggano verso i monti, coloro che sono dentro la
citta se ne allontanino, e quelli che stanno in
campagna non tornino in citta; quelli infatti saranno
giorni di vendetta, affinché tutto cid che é stato
scritto si compia. In quei giorni guai alle donne che
sono incinte e a quelle che allattano, perché vi
sara grande calamita nel paese e ira contro questo
popolo. Cadranno a fil di spada e saranno condotti
prigionieri in tutte le nazioni; Gerusalemme sara
calpestata dai pagani finché i tempi dei pagani non
siano compiuti. Vi saranno segni nel sole, nella
luna e nelle stelle, e sulla terra angoscia di popoli
in ansia per il fragore del mare e dei flutti, mentre
gli uomini moriranno per la paura e per l'attesa di
cio che dovra accadere sulla terra. Le potenze dei
cieli infatti saranno sconvolte. Allora vedranno il
Figlio dell’'uomo venire su una nube con grande
potenza e gloria. Quando cominceranno ad
accadere queste cose, risollevatevi e alzate il
capo, perché la vostra liberazione & vicina”.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo

DOPO IL VANGELO

Come un lampo da oriente a occidente, tale sara il
ritorno del Figlio dell'uomo. Vegliate tutti e pregate:
non sapete il giorno né l'ora, quando il nostro
Signore mettera fine al mondo.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI
Sac. - Preghiamo il Signore che viene a giudicare
la terra, a giudicare il mondo con giustizia e i popoli
con rettitudine.

R. Vieni, Signore Gesu.

Tu sei venuto, Signore, in mezzo a noi, a
sostenere la nostra speranza. Non ci scoraggi la
precarieta delle cose umane, la fragilita dei nostri
sentimenti, dei nostri pensieri, della nostra fede. Tu
ci restituisci nell'integrita. Ti preghiamo. R.

Tu sei con noi, Signore, nella voce delle Scritture,
nel pane spezzato, nello Spirito che fa di noi una

cosa sola. Aiutaci a dare spazio a momenti di
ascolto della tua Parola, a gesti di attenzione e di
condivisione. Ti preghiamo. R.

Tu vieni, Signore, nella storia degli uomini, storia
di voci disparate, di messaggi passati come tuoi.
Non lasciarci in preda all'agitazione. Salvaci dalla
grande seduzione mondana e religiosa. Ti
preghiamo. R.

Guarda la nostra terra, Signore, che gia oggi
soffre guerre e rivoluzioni, carestie e fame,
terremoti e persecuzione dei giusti. Gli uomini e le
donne del nostro tempo, soprattutto quelli piu
provati dalla vita, trovino segni di speranza sul
loro cammino. Ti preghiamo. R.

Vieni, Signore e benedici i passi dei cristiani verso
l'unita. Nella diversita delle tradizioni oggi risuona
la tua voce. Fa' che ci apriamo con rispetto alle
ricchezze dello Spirito che soffia dove vuole. Ti
preghiamo. R.

A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA

DELLA PAROLA

O Dio, risveglia la tua potenza e vieni; allontana
gli assalti del male e sostieni la chiesa che si
affida alla tua misericordia. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

nostro. Con la sua prima venuta nell'umilta della
carne egli portd a compimento I'antica speranza
e apri il passaggio alla eterna salvezza; quando
verra di nuovo nello splendore della gloria
potremo ottenere, in pienezza di luce, i beni
promessi che ora osiamo sperare, vigilando
nell'attesa. Con questa fiducia, uniti ai cori degli
angeli, cantiamo insieme I'inno di lode:

Santo, Santo, Santo il Signore Dio...

Mistero della fede
Tu ci hai redento con la tua croce e la tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

ALLO SPEZZARE DEL PANE

Ecco: il Signore Dio viene con grande potenza.
Come un pastore guidera il suo gregge, con la
sua mano radunera gli agnelli e li terra tra le sue
braccia.

DOPO LA COMUNIONE

Ricevuti i tuoi doni di grazia ti chiediamo, o Dio
onnipotente, che cresca in noi, assidui alla tua
cena, il frutto della nostra salvezza. Per Cristo
nostro Signore. Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

‘ CONGEDO DEI CATECUMENI (nella Messa Vigiliare)

‘ LITURGIA EUCARISTICA

Sac. - Scambiamoci un segno di pace. (Poi seduti)

PROFESSIONE DELLA FEDE
(tutti insieme) lo credo in Dio, Padre onnipotente, /
creatore del cielo e della terra;

e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, / il quale fu concepito di Spirito
Santo, nacque da Maria vergine, / pati sotto
Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto: /
discese agli inferi; / il terzo giorno risuscito da
morte; / sali al cielo, siede alla destra di Dio
Padre onnipotente; / di la verra a giudicare i
vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa
cattolica, / la comunione dei Santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della
carne, la vita eterna. / Amen.

SUI DONI
Accogli, o Dio, il sacrificio che ti offiamo perché
accresca la nostra dedizione e porti a compimento
la nostra salvezza. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori. Sono rivolti al Signore.
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.

E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E veramente cosa buona e giusta renderti grazie,
o Padre santo e onnipotente, per Cristo Signore

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison.
Vi benedica Dio Onnipotente
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE
Andiamo in pace. Nel nome di Cristo.

reparatl
VANGELO DI DOMENICA PROSSIMA
2 ~DOMENICA DI AVVENTO: Mc 1,1-8

VISITA DELLE FAMIGLIE

Il Parroco ha iniziato Mercoledi 11 Novembre
| Visitatori inizieranno con Dicembre

Siete invitati a leggere con attenzione la Busta e
la Lettera che vi verra recapitata a casa nei
prossimi giorni e che riportera le indicazioni di
giorni e orari delle Visite. Sulla busta e
indicato anche se verra a visitarvi il Parroco
(Quartiere 1) o i Visitatori oppure... nessuno!

Ricordo a tutti che anche quest’anno, per chi non
appartiene al Quartiere visitato dal Parroco, la
Benedizione Natalizia potra essere ricevuta in
chiesa parrocchiale durante la
BENEDIZIONE DELLE FAMIGLIE
che si terra Domenica 13 Dicembre (17.00)
con consegna acqua benedetta:
ogni famiglia porti un “elegante” contenitore
con I’acqua da benedire!

L’offerta straordinaria alla Chiesa, in occasione
del Santo Natale, puo essere portata
personalmente in chiesa e deposta nell’apposita
cassetta oppure data personalmente al Parroco.




