CALENDARIO PARROCCHIALE

SETTEMBRE

19 Sab
Festa della gente, Festa delle genti (inizio, 15.00)
20 Dom
IV Domenica dopo il Martirio
di San Giovanni il Precursore
Festa della gente, Festa delle genti
Giornata Pro Seminario (colletta)
Celebrazione Eucaristica domenicale:
inizio nuovi orari: 10.00 - 11.30 - 18.00
21 Lun
MI, via S.Antonio: 4 Giorni Catechisti /3 (15.00)
MI, via S.Antonio: 4 Giorni Catechisti /3 (20.45)
22 Mar
Assemblea Preti Decanato (S.Spirito, 10.30)
Confessioni per Gruppi 2 IC 2009-2010 (17.00)
23 Mer
MI, via S.Antonio: 4 Giorni Catechisti /3 (15.00)
MI, via S.Antonio: 4 Giorni Catechisti /3 (20.45)
24 Gio
Confessioni per Gruppi 3 IC 2009-2010 (77.00)
Gruppo Animatori Assemblee Giovani Famiglie
(Programmazione) /unico (21.00)
25 Ven
Confessioni per Gruppi 4 IC 2009-2010 (77.00)
Duomo: Veglia per la Redditio Symboli
dei 16-19enni con i Giovani (20.45)
26 Sab
Festa della gente, Festa delle genti
Genitori e Padrini Battezzandi 4 Ottobre (16.30)
27 Dom
V Domenica dopo il Martirio
di San Giovanni il Precursore
Festa della gente, Festa delle genti
Festa di Apertura degli Oratori
Distribuzione Agenda Pastor. Anno 2009-2010
Celebrazione Eucaristica:
Mandato agli Educatori (10.00)
Domenica di Testimonianza: Scarp de Tenis
(...Una rivista e una Associazione)

Festa della gente: Lavori di smontaggio (si inizia
con la chiusura della Festa)

28 Lun
Gruppo Catechiste IC (Programmazione) / unico
(21.00)

Festa della gente: Lavori di smontaggio (271.00) |

29 Mar
Confessioni per i PreAdolescenti (17.30)
Momento di Fraternita (cena) per
PreAdolescenti, Adolescenti e 16-19enni (719.30)
Confessioni per Adolescenti e 16-19enni (21.00)

Festa della gente: Lavori di smontaggio (27.00) |

30 Mer

Presentazione VIl Rapporto sulle poverta
(Osservatorio diocesano)

Festa della gente: Lavori di smontaggio (21.00)

L’Angolo dell’ ORATORI O

ANNO PASTORALE 2009-2010

CAMMINI DI FEDE
FORMAZIONE CATECHISTICA
VITA DI GRUPPO
I° ANNO L.C. (= Iniziazione Cristiana)
Lunedi ore 17.00-18.00
1I° ANNO L.C.

Martedi ore 17.00-18.00
1II° ANNO I.C.

Giovedi ore 17.00-18.00
IV° ANNO I.C.

Venerdi ore 17.00-18.00
Gruppo Pre ADOLESCENTI (PreADO 1=11
Media)

Martedi ore 17.30-19.00
Gruppo ADOLESCENT!I (Il Media - 1
Superiore)

Martedi ore 19.00-20.30
Gruppo 16-19ENNI (11-V Superiore)
Martedi ore 21.00-22.30

GLI INCONTRI INIZIERANNO
DA META OTTOBRE 2009

L’Angolo dell’ ORATGRIG

1) FESTA DELL’ORATORIO
MANDATO AGLI EDUCATORI
(Catechisti e Animatori dell’Oratorio):
Domenica 27 Settembre (710.00)
2) GRUPPO CATECHISTE IC:
Lunedi 28 Settembre ore 271.00

1) MARTEDI’ 22 SETTEMBRE - Confessioni per
i Gruppi 2 IC 2009-2010 (717.00) / Confessioni per
i PreAdolescenti (17.30) / Momento di Fraternita
(cena) PreAdolescenti, Adolescenti e 16-19enni
(19.30) / Confessioni per gli Adolescenti e i 16-
19enni (21.00)

2) GIOVEDI’ 24 SETTEMBRE - Confessioni per
Gruppi 3 IC 2009-2010 (17.00)

3) VENERDI’ 25 SETTEMBRE - Confessioni per
Gruppi 3 IC 2009-2010 (717.00)

4) MARTEDI’ 29 SETTEMBRE - Confessioni per
i PreAdolescenti (17.30) / Momento di Fraternita
(cena) PreAdolescenti, Adolescenti e 16-19enni
(19.30) / Confessioni per gli Adolescenti e i 16-
19enni (21.00)

BUSTE IMPEGNO MENSILE
Usare attenzione a consegnarle preferibilmente alla
domenica nei cestini della raccolta durante le Messe
o anche nella cassetta delle offerte. In settimana
consegnare in Segreteria o in Sacrestia ed evitare
invece di depositarle nelle cassette delle offerte
perché c’eé pericolo di furto!

Nella GIORNATA DELLA CARITA’ di Luglio sono
stati raccolti €. 667; di Agosto: €. 276; di
Settembre: €. 465 - | Confratelli della S. Vincenzo
ringraziano e augurano una ripresa fruttuosa !!!

Parrocchia S.Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923
20 Settembre 2009 - Ciclo Liturgico B

QUARTA DOMENICA DOPO MARTIRIO
DI SAN GIOYANNI IL PRECURSORE

FESTA DELLA COMUNITA’
FESTA DELLA GENTE
FESTA DELLE GENTI

RIT1 DI INTRODUZIONE

MESSA VESPERTINA

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

Il Signore che guida i nostri cuori nellamore e
nella pazienza di Cristo & con tutti voi.

E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore e
proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione del Signore nostro
Gesu Cristo secondo Giovanni  (non si risponde nulla)
Maria stava all’esterno, vicino al sepolcro, e
piangeva. Mentre piangeva, si chind verso il
sepolcro e vide due angeli in bianche vesti, seduti
'uno dalla parte del capo e I'altro dei piedi, dove
era stato posto il corpo di Gesu. Ed essi le
dissero: “Donna, perché piangi?”. Rispose loro:
“Hanno portato via il mio Signore e non so dove
’hanno posto”. Detto questo, si volto indietro e
vide Gesu, in piedi; ma non sapeva che fosse
Gesu. Le disse Gesu: “Donna, perché piangi? Chi
cerchi?”. Ella, pensando che fosse il custode del
giardino, gli disse: “Signore, se I'hai portato via tu,
dimmi dove I'hai posto e io andrd a prenderlo”.
Gesu le disse: “Maria!”. Ella si volto e gli disse in
ebraico: “Rabbuni!”» — che significa: “Maestro!”.
Gesu le disse: “Non mi trattenere, perché non
sono ancora salito al Padre; ma va’ dai miei fratelli
e di’ loro: “Salgo al Padre mio e Padre vostro, Dio
mio e Dio vostro™. Maria di Magdala ando ad
annunciare ai discepoli: “Ho visto il Signore!” e cio
che le aveva detto. (Gv 20,11-18)

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!

T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del
Signore nostro Gesu Cristo sono con tutti voi.
E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE
Confesso a Dio Onnipotente e a voi fratelli
che ho molto peccato in pensieri, parole,
opere e omissioni. Per mia colpa, mia colpa,
mia grandissima colpa, e supplico la Beata
sempre Vergine Maria, gli angeli, i Santi e voi
fratelli di pregare per me il Signore Dio
nostro.
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. Amen.
GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA
NELL'ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI
UOMINI DI BUONA VOLONTA. GLORIA! oppure:
GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)

- Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra
agli uomini di buona volonta. / Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, /
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
/ Signore Dio, Re del Cielo, Dio Padre
Onnipotente. (ritornello cantato)

- Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, /
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, /
tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di
noi, / tu che togli i peccati del mondo, accogli
la nostra supplica, / tu che siedi alla destra
del Padre, abbi pieta di noi. (ritornelio cantato)

- Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, /
tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo con lo Spirito
Santo nella gloria di Dio Padre. Amen. (ritornelio
cantato)

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA
Apri, o Dio, all'ascolto della tua voce gli animi dei
tuoi figli perché si accresca la nostra fede e si
mantenga pura da ogni colpa la nostra vita. Per
Gesu Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro
Dio, che vive e regna con te, nell'unita dello
Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Lettura del primo libro dei Re
1Re 19,4-8

In quei giorni Elia s’inoltrd nel deserto una
giornata di cammino e ando a sedersi sotto una
ginestra. Desideroso di morire, disse: “Ora
basta, Signore! Prendi la mia vita, perché io non
sono migliore dei miei padri”. Si corico e si
addormento sotto la ginestra. Ma ecco che un
angelo lo tocco e gli disse: “Alzati, mangia!”. Egli
guardo e vide vicino alla sua testa una focaccia,
cotta su pietre roventi, e un orcio d’acqua.
Mangio e bevve, quindi di nuovo si corico. Tornd
per la seconda volta I'angelo del Signore, lo




tocco e gli disse: “Alzati, mangia, perché & troppo
lungo per te il cammino”. Si alzd, mangio e
bevve. Con la forza di quel cibo cammind per
quaranta giorni e quaranta notti fino al monte di
Dio, I'Oreb.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 33 (34)

R. Il tuo pane, Signore,

sostiene i poveri in cammino.
Benediro il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca sempre la sua lode.
lo mi glorio nel Signore:

i poveri ascoltino e si rallegrino. R.

Guardate a lui e sarete raggianti,

i vostri volti non dovranno arrossire.
Questo povero grida e il Signore lo ascolta,
lo salva da tutte le sue angosce. R.

L'angelo del Signore si accampa

attorno a quelli che lo temono, e li libera.
Gustate e vedete com’e buono il Signore;
beato I'uomo che in lui si rifugia. R.

Prima lettera di san Paolo ai Corinzi
1Cor 11,23-26

Fratelli, io ho ricevuto dal Signore quello che a
mia volta vi ho trasmesso: il Signore Gesu, nella
notte in cui veniva tradito, prese del pane e, dopo
aver reso grazie, lo spezzo e disse: “Questo & il
mio corpo, che & per voi; fate questo in memoria
di me”. Allo stesso modo, dopo aver cenato,
prese anche il calice, dicendo: “Questo calice € la
Nuova Alleanza nel mio sangue; fate questo,
ogni volta che ne bevete, in memoria di me”.
Ogni volta infatti che mangiate questo pane e
bevete al calice, voi annunciate la morte del
Signore, finché egli venga.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO

Alleluia. lo sono il pane vivo, disceso dal cielo,
dice il Signore; se uno mangia di questo pane
vivra in eterno. Alleluia.

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Lettura del vangelo secondo Giovanni

Gloria a te, o Signore
Gv 6,41-51

In quel tempo, i Giudei si misero a mormorare
contro il Signore Gesu perché aveva detto: “lo
sono il pane disceso dal cielo”. E dicevano:
“Costui non ¢ forse Gesu, il figlio di Giuseppe? Di
lui non conosciamo il padre e la madre? Come
dunque pud dire: “Sono disceso dal cielo”?”.
Gesu rispose loro: «Non mormorate tra voi.
Nessuno pud venire a me, se non lo attira il
Padre che mi ha mandato; e io lo risusciterd
nell'ultimo giorno. Sta scritto nei profeti: E tutti
saranno istruiti da Dio. Chiunque ha ascoltato il
Padre e ha imparato da lui, viene a me. Non
perché qualcuno abbia visto il Padre; solo colui
che viene da Dio ha visto il Padre. In verita, in
verita io vi dico: chi crede ha la vita eterna.

lo sono il pane della vita. | vostri padri hanno
mangiato la manna nel deserto e sono morti;
questo ¢ il pane che discende dal cielo, perché chi
ne mangia non muoia. lo sono il pane vivo, disceso
dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivra in
eterno e il pane che io daro € la mia carne per la
vita del mondo”.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo

DOPO IL VANGELO

Esulta il mio cuore per la tua salvezza canto al
Signore che mi da ogni bene e inneggio
all'Altissimo.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI

Sac. - Fratelli e sorelle, la fatica di vivere mette a
prova la nostra fede, ma noi rivolgiamo con fiducia
la nostra preghiera a Dio, fedele alla sua
promessa: Egli ridona la forza ai deboli e colma di
vita coloro che camminano con Lui.

R. Tu sei pane vivo, Signore.

Signore, Gesu, tu discendi dal cielo, ancora oggi ti
fai vicino a questa nostra umanita: sei 'immagine
di un Dio appassionato alla nostra terra. Per
questo ancora una volta ti preghiamo:

Signore, Gesu, hai unito quello che noi spesso
dividiamo: hai unito il cielo e la terra. Non ci chiedi
di venire a te rinnegando le cose della terra, ci
chiedi di farle vivere e di dare grazia alla tua
creazione. Ti preghiamo:

Signore, Gesu, senza di te veniamo meno nel
cammino. Noi ti affidiamo i giovani, il cammino
della loro vita. Il loro non sia un camminare vuoto.
Tu solo Signore sei senso e pienezza di vita, tu
solo sei il nutrimento dei loro giorni. Ti preghiamo:

Signore, Gesu, tu ascolti il lamento di uomini e
donne che, come Elia, a te gridano: Ora basta,
Signore! Prendi la mia vital Manda loro il tuo
angelo a sollevare la loro angoscia, la loro
stanchezza. Ti preghiamo:

A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA

DELLA PAROLA

La tua Chiesa si allieti, o Padre, delle grazie che
copiosamente le doni; si conservi fedele a Cristo
Signore e meriti di condividere la gloria eterna con
lui, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sac. - Scambiamoci un segno di pace. (Poi seduti)
PROFESSIONE DELLA FEDE

(tutti insieme) Credo in un solo Dio, / Padre
onnipotente, creatore del cielo e della terra, / di
tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, /
unigenito Figlio di Dio, / nato dal Padre prima di
tutti i secoli: / Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero, / generato, non creato, della
stessa sostanza del Padre; / per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. / Per noi uomini

e per la nostra salvezza discese dal cielo, / e
per opera dello Spirito santo / si & incarnato
nel seno della vergine Maria / e si & fatto
uomo. / Fu crocifisso per noi sotto Ponzio
Pilato, / mori e fu sepolto. / Il terzo giorno &
risuscitato, secondo le Scritture / & salito al
cielo, siede alla destra del Padre. / E di nuovo
verra, nella gloria, / per giudicare i vivi e i
morti, / e il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito santo, che & Signore e da
la vita, / e procede dal Padre e dal Figlio. / Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, / e ha
parlato per mezzo dei profeti. / Credo la
chiesa, una santa cattolica e apostolica. /
Professo un solo battesimo per il perdono dei
peccati. / Aspetto la risurrezione dei morti / e
la vita del mondo che verra. / Amen.

SUI DONI
Guarda con bonta, o Dio forte ed eterno, a questo
rito sacrificale; accogli i doni posti sul santo altare
e con cuore generoso benedici i tuoi figli. Per
Cristo nostro Signore. Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA

Il Signore & con voi.

E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.

Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.
E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E veramente cosa buona e giusta renderti grazie
e innalzare a te I'inno di benedizione e di lode, Dio
onnipotente ed eterno. Tu hai creato il mondo
nella varieta dei suoi elementi, hai disposto
l'avvicendarsi dei tempi e delle stagioni e
all'uomo, fatto a tua immagine, hai affidato le
meraviglie dell'universo perché, fedele interprete
dei tuoi disegni, esercitasse il dominio su ogni
creatura e nelle tue opere glorificasse te, Creatore
e Padre, per Cristo Signore nostro. In lui il cielo e
la terra, gli angeli e i santi cantano con voce
unanime la tua gloria: Santo, Santo, Santo ...

Mistero della fede
Tu ci hai redento con la tua croce e la tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

ALLO SPEZZARE DEL PANE
Dio, mio Signore, in te mi rifugio; salvami da chi
mi perseguita e liberami.

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo
nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua volonta,
come in cielo cosi in terra.. Dacci oggi il nostro
pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione ma liberaci dal
male.

DOPO LA COMUNIONE

O Dio, che ci hai chiamato a celebrare nella
concordia la cena del tuo Figlio, ricolmaci della
sua carita perché ci serbiamo tatti uniti col vincolo

dell'amore in lui che ci ha reso fratelli, e vive e
regna nei secoli dei secoli. Amen.

RITI1 DI CONCLUSIONE

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison.
Vi benedica Dio Onnipotente
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE
Andiamo in pace. Nel nome di Cristo.

Preparaftil,....

DI DOMENICA PROSSIMA: Lc 10,25-37

FESTA DELLA COM TA®

SABATO 19 E DOMENICA 20 SETTEMBRE
SABATO 26 E DOMENICA 27 SETTEMBRE

resta dely gopre
Festa de"e Genti

Ti invitiamo a dare la tua disponibilita alla riuscita
della Festa, secondo le tue possibilita.
Celebrazioni e Dibattiti — Confronti e Esperienze
Intrattenimento Musicale — Giochi Gonfiabili
TIASPETTIAMO CON LA TUA FAMIGLIA ...
VEDI L'APPOSITO VOLANTINO OPPURE
SCARICALO DAL NOSTRO SITO

e ATORIPASTORALI

1) ANIMATORI ASSEMBLEE GIOVANI
FAMIGLIE  (Programmazione): Giovedi 24
Settembre (21.00)

2) Sabato 3 Ottobre (79.30): ASSEMBLEA
GIOVANI FAMIGLIE: Indovina chi viene a
cena? Momento di Fraternita

3) C.A.E.P.: Venerdi 16 Ottobre ore 21.00

SEGUI IL NOSTRO SIT.O WEB

www.santospinto.ory

per essere “aggiornato”
sulla vita della Comunita Parrocchiale

SPAZIOQ ey
(Mo =101

VENERDI’ 25 SETTEMBRE (20.45)
Duomo: Veglia Redditio Symboli 16-19enni




