CALENDARIO PARROCCHIALE

LUGLIO

12 Dom
VI Domenica dopo Pentecoste
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
13 Lun
Oratorio Estivo /5: apertura cortili (16.30-19.00)
18 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
AltaQuota 2 (fine)
19 Dom
VIl Domenica dopo Pentecoste
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
20 Lun
Oratorio Estivo /6: apertura cortili (16.30-19.00)
25 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
26 Dom
VIl Domenica dopo Pentecoste
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
27 Lun

ORATORIO: chiuso (fino al 5 Settembre) |

Confessione e Comunione Ammalati (70.00-
12.30)
28 Mar

Confessione e Comunione Ammalati (70.00)
29 Mer

Confessione e Comunione Ammalati (70.00)
30 Gio

Confessione e Comunione Ammalati (70.00)
31 Ven

Confessione e Comunione Ammalati (70.00)

1 Sab
Perdono d’Assisi (da mezzogiorno)

8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
2 Dom
IX Domenica dopo Pentecoste
Giornata parrocchiale della Carita
Perdono d’Assisi
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00

ORARI ESTIVI APERTURA DELLA CHIESA
(DALL’INIZIO ORATORIO ESTIVO A TUTTO AGOSTO)
FERIALE
ore 7.30 — 12.00 / 17.00 — 19.30
DOMENICA E GIORNI FESTIVI
ore 9.00 — 12.00
N.B. — E’ possibile che a questi orari si adegui
anche l'accesso alla parrocchia stessa (ossia
I'apertura del cancelletto di accesso al piazzale).

ORARI ESTIVI SANTE MESSE
(DALLA 3~ DOMENICA DI GIUGNO A TUTTO AGOSTO)
ORARIO FESTIVO
vigilia: ore 18.00 / giorno: ore 10.30
ORARIO FERIALE
ore 8.00
La Messa feriale € sospesa tutti i Sabati dal Sabato
precedente la 3" Domenica di Giugno fino al 1° Sabato di

Sett.(compreso) e tutti i giorni feriali dal 10 al 22 Agosto.

ORARI ESTIVI SEGRETERIA PARROCCHIALE
Dal 1° Luglio al 31 Agosto

non si garantiscono i normali e abituali orari di
Segreteria Parrocchiale. | Certificati € i Documenti
devono essere richiesti telefonicamente
lasciando la propria richiesta precisa (dati
personali e recapito telefonico) sulla Segreteria
Telefonica della Parrocchia. In questi due mesi, e
solo in questi due mesi, Certificati e Documenti si
ritirano al termine delle Messe di orario.

Parrocchia S.Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923

12 Luglio 2009 - Ciclo Liturgico B
VI DOMENICA DOPO PENTECOSTE

RIT1 DI INTRODUZIONE

MESSA VESPERTINA

L’Angolo dell’ OR ATORIO

ANNO PASTORALE 2009-2010

~ CAMMINI DI FEDE
FORMAZIONE CATECHISTICA

VITA DI GRUPPO
I ANNO |I.C. (= Iniziazione Cristiana)
Lunedi ore 17.00-18.00
I ANNO I.C.
Martedi ore 17.00-18.00
lII° ANNO I.C.
Giovedi  ore 17.00-18.00
IV° ANNO I.C.
Venerdi  ore 17.00-18.00
Gruppo PreADOLESCENTI (PreADO 1=l Media)
Martedi ore 17.30-19.00
Gruppo ADOLESCENTI (lll Media - | Superiore)
Martedi ore 19.00-20.30
Gruppo 17-19enni (lII-V Superiore)
Martedi ore 21.00-22.30
Gli incontri inizieranno da meta ottobre 2009

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

Il Signore che guida i nostri cuori nel’amore e
nella pazienza di Cristo sia con tutti voi.

E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore e
proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione del Signore nostro
Gesu Cristo secondo Matteo (non si risponde nulla)
Abbandonato in fretta il sepolcro con timore e
gioia grande, le donne corsero a dare I'annuncio
ai suoi discepoli. Ed ecco, Gesu venne loro
incontro e disse: “Salute a voi!”. Ed esse si
avvicinarono, gli abbracciarono i piedi e lo
adorarono. Allora Gesu disse loro: “Non temete;
andate ad annunciare ai miei fratelli che vadano in
Galilea: 1a mi vedranno”. (Mt 28,8-10)

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!

T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

- Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra
agli uomini di buona volonta. / Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, /
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
/ Signore Dio, Re del Cielo, Dio Padre
Onnipotente. (ritornello cantato)

- Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, /
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, /
tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di
noi, / tu che togli i peccati del mondo, accogli
la nostra supplica, / tu che siedi alla destra
del Padre, abbi pieta di noi. (ritornelio cantato)

- Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, /
tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo con lo Spirito

Santo nella gloria di Dio Padre. Amen. (ritornelio
cantato)

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA
Guida, o Dio, il cammino della tua Chiesa
secondo il disegno del tuo ineffabile amore; tu,
che I'hai contemplata e amata prima della
creazione del mondo nel segreto della tua eterna
vita, serbala nella ricchezza di grazia fino al
compimento nella gloria delle tue divine
promesse. Per Gesu Cristo, tuo Figlio, nostro
Signore e nostro Dio, che vive e regna con te,
nell'unita dello Spirito santo, per tutti i secoli dei
secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

MESSA DEL GIORNO

S PERCORSO FIDANZATI

Coloro che intendono sposarsi nel 2010
devono iscriversi tra Marzo e Luglio 2009

PERCORSO CRESIME ADULTI
Gli Adulti che vogliono ricevere
la Cresima nel Tempo Pasquale 2010
devono iscriversi tra Marzo e Luglio 2009

E lnformarsi per ‘Eempo ...perché questo & segno che si

= | —

sta facendo un minimo di cammino di presenza alla vita

= della Parrocchia ...senza arrivare a “iscrizioni” gia chiuse!..

BUSTE IMPEGNO MENSILE
Usare attenzione a consegnarle preferibilmente alla
domenica nei cestini della raccolta durante le Messe
o anche nella cassetta delle offerte. In settimana
consegnare in Segreteria o in Sacrestia: evitare
invece di depositare nelle cassette delle offerte!

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
Il Signore che guida i nostri cuori nel’amore e
nella pazienza di Cristo sia con tutti voi.
E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE
Pieta di noi, Signore.
Contro di te abbiamo peccato.
Manifestaci, Signore, la tua misericordia.
E donaci la tua salvezza.
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni
i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.
GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA

NELL’ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI UOMINI
DI BUONA VOLONTA. GLORIA! oppure:

GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)

Lettura dal Libro del’Esodo
Es 3,1-15

In quei giorni, mentre Mosé stava pascolando il
gregge di letro, suo suocero, sacerdote di
Madian, condusse il bestiame oltre il deserto e
arrivo al monte di Dio, I'Oreb. L'angelo del
Signore gli apparve in una fiamma di fuoco dal
mezzo di un roveto. Egli guardd ed ecco: il
roveto ardeva per il fuoco, ma quel roveto non si
consumava. Mosé penso: “Voglio avvicinarmi a
osservare questo grande spettacolo: perché il
roveto non brucia?”. Il Signore vide che si era
avvicinato per guardare; Dio grido a lui dal
roveto: “Moseé, Mose!”. Rispose: “Eccomil”.
Riprese: “Non avvicinarti oltre! Togliti i sandali
dai piedi, perché il luogo sul quale tu stai & suolo
santo!”. E disse: “lo sono il Dio di tuo padre, il
Dio di Abramo, il Dio di Isacco, il Dio di
Giacobbe”. Mosé allora si copri il volto, perché
aveva paura di guardare verso Dio.

Il Signore disse: “Ho osservato la miseria del mio
popolo in Egitto e ho udito il suo grido a causa
dei suoi sovrintendenti: conosco le sue
sofferenze. Sono sceso per liberarlo dal potere
dell’Egitto e per farlo salire da questa terra verso
una terra bella e spaziosa, verso una terra dove
scorrono latte e miele, verso il luogo dove si
trovano il Cananeo, I'lttita, I'’Amorreo, il Perizzita,
I'Eveo, il Gebuseo. Ecco, il grido degli Israeliti &
arrivato fino a me e io stesso ho visto come gli




Egiziani li opprimono. Percio va’! lo ti mando dal
faraone. Fa’' uscire dall’Egitto il mio popolo, gli
Israeliti!”. Mosé disse a Dio: “Chi sono io per
andare dal faraone e fare uscire gli lIsraeliti
dall’Egitto?”. Rispose: “lo sard con te. Questo
sara per te il segno che io ti ho mandato: quando
tu avrai fatto uscire il popolo dall’Egitto, servirete
Dio su questo monte”.

Mose disse a Dio: “Ecco, io vado dagli Israeliti e
dico loro: “Il Dio dei vostri padri mi ha mandato a
voi”. Mi diranno: “Qual € il suo nome?”. E io che
cosa rispondero loro?”. Dio disse a Mosé: “lo
sono colui che sono!”. E aggiunse: “Cosi dirai agli
Israeliti: “lo-Sono mi ha mandato a voi”. Dio
disse ancora a Mose: “Dirai agli Israeliti: “Il
Signore, Dio dei vostri padri, Dio di Abramo, Dio
di Isacco, Dio di Giacobbe mi ha mandato a voi”.
Questo € il mio nome per sempre; questo ¢ il
titolo con cui sard ricordato di generazione in
generazione”.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 67 (68)
R. O Signore, nostro Dio, quanto & grande
il tuo nome su tutta la terra.

Cantate a Dio, inneggiate al suo nome,
appianate la strada a colui che cavalca le nubi:
Signore € il suo nome,

esultate davanti a lui. R.

O Dio, quando uscivi davanti al tuo popolo,
quando camminavi per il deserto,

tremo la terra, i cieli stillarono

davanti a Dio, quello del Sinai,

davanti a Dio, il Dio di Israele. R.

“Benedite Dio nelle vostre assemblee,

benedite il Signore, voi della comunita d’lsraele”.
Verranno i grandi dall'Egitto,

I'Etiopia tendera le mani a Dio. R.

Regni della terra, cantate a Dio,
cantate inni al Signore,
a colui che cavalca nei cieli, nei cieli eterni.
Ecco, fa sentire la sua voce, una voce potente!
R.
Prima lettera di san Paolo ai Corinzi
1Cor2,1-7
Anch’io, fratelli, quando venni tra voi, non mi
presentai ad annunciarvi il mistero di Dio con
I'eccellenza della parola o della sapienza. lo
ritenni infatti di non sapere altro in mezzo a voi se
non Gesu Cristo, e Cristo crocifisso. Mi presentai
a voi nella debolezza e con molto timore e
trepidazione. La mia parola e la mia predicazione
non si basarono su discorsi persuasivi di
sapienza, ma sulla manifestazione dello Spirito e
della sua potenza, perché la vostra fede non
fosse fondata sulla sapienza umana, ma sulla
potenza di Dio.
Tra coloro che sono perfetti parliamo, si, di
sapienza, ma di una sapienza che non & di
questo mondo, né dei dominatori di questo

mondo, che vengono ridotti al nulla. Parliamo
invece della sapienza di Dio, che & nel mistero,
che é rimasta nascosta e che Dio ha stabilito prima
dei secoli per la nostra gloria.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO

Alleluia. La sapienza, uscita dalla bocca
dell’Altissimo, € riflesso della sua luce e immagine
della sua bonta.

Alleluia.

Il Signore & con voi.
E con il tuo spirito.
Lettura del vangelo secondo Matteo

Gloria a te, o Signore
Mt 11,27-30

In quel tempo, il Signore Gesu disse: “Tutto € stato
dato a me dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio
se non il Padre, e nessuno conosce il Padre se
non il Figlio e colui al quale il Figlio vorra rivelarlo.
Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi,
e io vi daro ristoro. Prendete il mio giogo sopra di
voi e imparate da me, che sono mite e umile di
cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. Il mio
giogo infatti & dolce e il mio peso leggero”.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo

DOPO IL VANGELO

"Mi troverete - dice il Signore se mi cercherete con
tutto il cuore. E vi ricondurro liberi da tutti i luoghi
dove siete schiavi e dispersi".

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI

Sac. — Ringraziamo il Signore che ha nascosto il
mistero del regno ai presuntuosi e agli arroganti
dello spirito e li ha rivelati ai piccoli e agli umili di
cuore.

R. Donaci, Signore, la sapienza dell’umilta.

Non ti hanno riconosciuto gli intelligenti e i potenti,
Signore. Fa’ che ne ricordiamo nellora delle
delusioni. Aiutaci a confidare in te e non negli
accorgimenti umani. Ti preghiamo. R.

Ci puoi colmare della tua sapienza, Signore, se il
nostro cuore € un cuore umile e aperto. Liberaci
dalla presunzione di sapere. Donaci la gioia di
ricercare. Ti preghiamo. R.

Tu ti incantavi, Signore, davanti alle tracce del
divino disegnate nelle storie quotidiane. Aiutaci a
riconoscerle nei segni piccoli di ogni giorno, a
provarne emozione e gratitudine. Ti preghiamo. R.

Tu ci insegni vie nuove, Signore. Ma noi pensiamo
a seguire le vecchie logiche che creano divisione
tra chi & sazio e chi ha fame, tra chi e garantito
nella sua dignita e chi non lo é. Liberaci da ogni
resistenza alla novita del vangelo. Ti preghiamo. R.

Fa’ della tua Chiesa, Signore, uno spazio dove si
rifugga con forza da ogni ostentazione e vanita, un
luogo dove risplenda in verita la beatitudine dei miti
e degli umili di cuore. Ti preghiamo. R.

A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA

DELLA PAROLA

O Dio, fonte di ogni bene, che esaudisci le
preghiere del tuo popolo oltre ogni desiderio e
ogni merito, effondi su noi la tua misericordia:
perdona le colpe che la coscienza rimprovera e
concedi, nella tua bonta senza limiti, anche cio
che non osiamo sperare. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sac. - Scambiamoci un segno di pace. (Poi seduti)
PROFESSIONE DELLA FEDE

(tutti insieme) Credo in un solo Dio, / Padre

onnipotente, creatore del cielo e della terra, /

di tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, /
unigenito Figlio di Dio, / nato dal Padre prima
di tutti i secoli: / Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero, / generato, non creato, della
stessa sostanza del Padre; / per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. / Per noi
uomini e per la nostra salvezza discese dal
cielo, / e per opera dello Spirito santo / si &
incarnato nel seno della vergine Maria / e si
fatto uomo. / Fu crocifisso per noi sotto
Ponzio Pilato, / mori e fu sepolto. / Il terzo
giorno é risuscitato, secondo le Scritture / &
salito al cielo, siede alla destra del Padre. / E
di nuovo verra, nella gloria, / per giudicare i
vivi e i morti, / e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito santo, che e Signore e da
la vita, / e procede dal Padre e dal Figlio. / Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, / e ha
parlato per mezzo dei profeti. / Credo la
chiesa, una santa cattolica e apostolica. /
Professo un solo battesimo per il perdono dei
peccati. / Aspetto la risurrezione dei morti / e
la vita del mondo che verra. / Amen.

SUI DONI

Ti sia gradita, o Padre misericordioso, I'offerta che
esprime il nostro religioso servizio, e fa' che
accresca il nostro amore di figli. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
In alto i nostri cuori.

Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.

questa celebrazione efficacemente si avvera.
Con tutta la schiera degli angeli e dei santi, noi
cantiamo a te, Padre, per questo prodigio di
grazia ed eleviamo gioiosi I'inno di lode:

Santo, Santo, Santo il Signore...

Mistero della fede
Tu ci hai redento con la tua croce e la tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

ALLO SPEZZARE DEL PANE
"Ecco: io sono con voi tutti i giorni sino alla fine
del mondo" - dice il Signore -.

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta, come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi
i nostri debiti come noi li rimettiamo ai nostri
debitori e non abbandonarci alla tentazione
ma liberaci dal male.

DOPO LA COMUNIONE

Questo mistero divino, cui abbiamo partecipato,
ci doni la sobria ebbrezza dello Spirito, sazi la
nostra fame di te, o Dio eterno e vero, e ci renda
sempre piu conformi a Cristo Signore, che vive e
regna nei secoli dei secoli. Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison
Vi benedica Dio Onnipotente
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE
(Poiché il canto finale e parte integrante della
celebrazione, prima del congedo finale dellassemblea

si esegue il canto)

Andiamo in pace. Nel nome di Cristo.

Preparatl! ...

DI DOMENICA PROSSIMA: Gv 16,33-17,3

FESTA DELLA COM TA®

SABATO 19 E DOMENICA 20 SETTEMBRE
SABATO 26 E DOMENICA 27 SETTEMBRE

FGS a de"il Gentﬁ

PUOI DARE UNA MANO IN CUCINA o

NPLE -
Sono rivolti al Signore. ‘ I“ ‘Jbtd delle (}e“t‘l

E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre, qui e
in ogni luogo, a te, Padre santo, Dio onnipotente
ed eterno. Il Signore Gesu da tutte le genti trasse
un'unica Chiesa e a lei misticamente si uni con
amore sponsale. Questo mistero mirabile,
raffigurato nel sacramento del corpo di Cristo, in

NEL SERVIZIO BAR E RISTORAZIONE:
Dai, buttati dentro! Dacci una mano! Fatti vivo!
Ti invitiamo a dare la tua disponibilita alla riuscita
della Festa, secondo le tue possibilita.
Celebrazioni e Dibattiti — Confronti e Esperienze
Intrattenimento Musicale — Giochi Gonfiabili
TIASPETTIAMO CON LA TUA FAMIGLIA ...
E INVITA ALTRE FAMIGLIE!




