RITI DI CONCLUSIONE

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison
Vi benedica Dio Onnipotente
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE
Andiamo in pace. Nel ng|

di Cristo.

o VANGELO
DI DOMENICA PROSSIMA: Mt 11,27-30

Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
20 Lun
Oratorio Estivo /6: apertura cortili (16.30-19.00)
25 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia

LA PAROLA OGNI GIORNO
La Diocesi ha preparato un sussidio di
commento alle letture della Messa quotidiana
anche per i prossimi mesi di Luglio e Agosto. E’
possibile acquistare il libretto da Domenica 28 in
sacrestia, al termine delle Messe (€.1,50)

ORARI ESTIVI SANTE MESSE
ORARIO FESTIVO
(DALLA 3~ DOMENICA DI GIUGNO A TUTTO AGOSTO)
vigilia: ore 18.00
giorno: ore 10.30
ORARIO FERIALE
ore 8.00
La Messa feriale ¢ sospesa tutti i Sabati dal Sabato
precedente la 3" Domenica di Giugno fino al 1° Sabato di
Sett.(compreso) e tutti i giorni feriali dal 10 al 22 Agosto.

Parrocchia S.Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923
5 Luglio 2009 - Ciclo Liturgico B
V DOMENICA DOPO PENTECOSTE

RIT1 DI INTRODUZIONE

MESSA VESPERTINA

FESTA DELLA GENTE
FESTA DELLE GENTI

19-20 - 26-27 SETTEMBRE 2009
PUOI DARE UNA MANO IN CUCINA o
NEL SERVIZIO BAR E RISTORAZIONE:

ai, buttati dentro! Dacci uha mano! Fatti vivo!

CALENDARIO PARROCCHIALE

29 Lun
Oratorio Estivo /3: apertura cortili (16.30-19.00)

4 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
5 Dom
V Domenica dopo Pentecoste
Giornata parrocchiale della Carita /11
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
6 Lun
Oratorio Estivo /4: apertura cortili (16.30-19.00)
8 Mer
AltaQuota 1 (fine) - AltaQuota 2 (inizio)
11 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
12 Dom
VI Domenica dopo Pentecoste
Celebrazione Eucaristica: 10.30
Chiesa parrocchiale: chiusa dalle 12.00
13 Lun
Oratorio Estivo /5: apertura cortili (16.30-19.00)
18 Sab
8.00: sospesa Celebrazione Eucaristica
18.00: Celebrazione Eucaristica festiva di vigilia
AltaQuota 2 (fine)
19 Dom
VIl Domenica dopo Pentecoste
Celebrazione Eucaristica: 10.30

ORARI ESTIVI SEGRETERIA PARROCCHIALE
Dal 1° Luglio al 31 Agosto
non si garantiscono i normali e abituali
orari di Segreteria Parrocchiale.
| Certificati e i Documenti
devono essere richiesti telefonicamente
lasciando la propria richiesta precisa
(dati personali e recapito telefonico)
sulla Segreteria Telefonica della Parrocchia.
In questi due mesi, e solo in questi due mesi,
Certificati e Documenti
si ritirano al termine delle Messe di orario.

ANNO PASTORALE 2009-2010

CAMMINI DI FEDE
FORMAZIONE CATECHISTICA-VITA DI GRUPPO

I” ANNO I.C. (= Iniziazione Cristiana)

Lunedi ore 17.00-18.00
1I° ANNO I.C.
Martedi ore 17.00-18.00
lII° ANNO I.C.
Giovedl  ore 17.00-18.00
IV° ANNO I.C.
Venerdi  ore 17.00-18.00
Gruppo PreADOLESCENTI (PreADO 1=II Media)
Martedi ore 17.30-19.00

Gruppo ADOLESCENTI (lll Media - | Superiore)
Martedi ore 19.00-20.30
Gruppo 17-19enni (lII-V Superiore)
Martedi ore 21.00-22.30
Gli incontri inizieranno da meta ottobre 2009
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PERCORSO FIDANZATI

Coloro che intendono sposarsi nel 2010
devono iscriversi tra Marzo e Luglio 2009

PERCORSO CRESIME ADULTI
Gli Adulti che vogliono ricevere
la Cresima nel Tempo Pasquale 2010
devono iscriversi tra Marzo e Luglio 2009
Informarsi per tempo ...perché questo & segno che si

sta facendo un minimo di cammino di presenza alla vita
della Parrocchia ...senza arrivare a “iscrizioni” gia chiuse!..

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

Il Signore che guida i nostri cuori nel’amore e
nella pazienza di Cristo sia con tutti voi.

E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore e
proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione del Signore nostro
Gesu Cristo secondo Giovanni (non si risponde nulla)
Il primo giorno della settimana, Maria di Magdala
si reco al sepolcro di mattino, quando era ancora
buio, e vide che la pietra era stata tolta dal
sepolcro. Corse allora e andd da Simon Pietro e
dall'altro discepolo, quello che Gesu amava, e
disse loro: “Hanno portato via il Signore dal
sepolcro e non sapplamo dove I'hanno posto!”.
Pietro allora usci insieme all'altro discepolo e si
recarono al sepolcro. Correvano insieme tutti e
due, ma l'altro discepolo corse piu veloce di Pietro
e giunse per primo al sepolcro. 5Si chino, vide i
teli posati la, ma non entro. Giunse intanto anche
Simon Pietro, che lo seguiva, ed entro nel
sepolcro e osservo i teli posati 1a, e il sudario —
che era stato sul suo capo — non posato la con i
teli, ma avvolto in un luogo a parte. Allora entrod
anche l'altro discepolo, che era giunto per primo
al sepolcro, e vide e credette. (Gv 20,1-8)

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!

T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

Manifestaci, Signore, la tua misericordia.

E donaci la tua salvezza.

Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. Amen.

GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA
NELL’ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI
UOMINI DI BUONA VOLONTA. GLORIA!

GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)

- Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra
agli uomini di buona volonta. / Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, /
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
/ Signore Dio, Re del Cielo, Dio Padre
Onnipotente. (ritornello cantato)

- Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, /
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, /
tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di
noi, / tu che togli i peccati del mondo, accogli
la nostra supplica, / tu che siedi alla destra
del Padre, abbi pieta di noi. (ritornelio cantato)

- Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, /
tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo con lo Spirito

Santo nella gloria di Dio Padre. Amen. (ritornelio
cantato)

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA

O Dio, grande e misericordioso, rimuovi ogni
ostacolo dal nostro cammino perché nel vigore
del corpo e nella serenita dello spirito possiamo
dedicarci liberamente al tuo servizio. Per Gesu
Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio,
che vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
Il Signore che guida i nostri cuori nellamore e
nella pazienza di Cristo sia con tutti voi.
E con il tuo Spirito.
ATTO PENITENZIALE
Pieta di noi, Signore.
Contro di te abbiamo peccato.

Lettura dal Libro della Genesi
Gen 17,1b-16

In quei giorni, il Signore apparve ad Abram e gli
disse: “lo sono Dio I'Onnipotente: cammina
davanti a me e sii integro. Porrd la mia alleanza
tra me e te e ti renderd molto, molto numeroso”.
Subito Abram si prostro con il viso a terra e Dio
parld con lui: “Quanto a me, ecco, la mia
alleanza & con te: diventerai padre di una
moltitudine di nazioni. Non ti chiamerai piu
Abram, ma ti chiamerai Abramo, perché padre di
una moltitudine di nazioni ti renderd. E ti renderd
molto, molto fecondo; ti fard diventare nazioni e
da te usciranno dei re. Stabilird la mia alleanza
con te e con la tua discendenza dopo di te di
generazione in generazione, come alleanza
perenne, per essere il Dio tuo e della tua
discendenza dopo di te. La terra dove sei
forestiero, tutta la terra di Canaan, la daro in
possesso per sempre a te e alla tua discendenza
dopo di te; saro il loro Dio”.

Disse Dio ad Abramo: “Da parte tua devi
osservare la mia alleanza, tu e la tua
discendenza dopo di te, di generazione in




generazione. Questa & la mia alleanza che
dovete osservare, alleanza tra me e voi e la tua
discendenza dopo di te: sia circonciso tra voi
ogni maschio. Vi lascerete circoncidere la carne
del vostro prepuzio e cid sara il segno
dell'alleanza tra me e voi. Quando avra otto
giorni, sara circonciso tra voi ogni maschio di
generazione in generazione, sia quello nato in
casa sia quello comprato con denaro da
qualunque straniero che non sia della tua stirpe.
Deve essere circonciso chi & nato in casa e chi
viene comprato con denaro; cosi la mia alleanza
sussistera nella vostra carne come alleanza
perenne. Il maschio non circonciso, di cui cioe
non sara stata circoncisa la carne del prepuzio,
sia eliminato dal suo popolo: ha violato la mia
alleanza”.

Dio aggiunse ad Abramo: “Quanto a Sarai tua
moglie, non la chiamerai piu Sarai, ma Sara. lo la
benedird e anche da lei ti dardo un figlio; la
benedird e diventera nazioni, e re di popoli
nasceranno da lei”.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 104 (105)
R. Cercate sempre il volto del Signore.

Ricordate le meraviglie che ha compiuto,
i suoi prodigi e i giudizi della sua bocca,
voi, stirpe di Abramo, suo servo,

figli di Giacobbe, suo eletto.

E' lui il Signore, nostro Dio:

su tutta la terra i suoi giudizi. R.

Si & sempre ricordato della sua alleanza,
parola data per mille generazioni,
dell'alleanza stabilita con Abramo
e del suo giuramento a Isacco. R.

“Ti daro il paese di Canaan

come parte della vostra eredita ”.

Quando erano in piccolo numero,

pochi e stranieri in quel luogo,

non permise che alcuno li opprimesse

e castigo i re per causa loro. R.

Lettera di san Paolo apostolo ai Romani
Rom 4,3-12

Fratelli, che cosa dice la Scrittura? Abramo

credette a Dio e cido gli fu accreditato come

giustizia. A chi lavora, il salario non viene

calcolato come dono, ma come debito; a chi

invece non lavora, ma crede in Colui che

giustifica I'empio, la sua fede gli viene accreditata

come giustizia. Cosi anche Davide proclama

beato 'uomo a cui Dio accredita la giustizia

indipendentemente dalle opere: Beati quelli le cui

iniquita sono state perdonate e i peccati sono

stati ricoperti; beato 'uomo al quale il Signore

non mette in conto il peccato!

Ora, questa beatitudine riguarda chi & circonciso

o anche chi non ¢ circonciso? Noi diciamo infatti

che la fede fu accreditata ad Abramo come

giustizia. Come dunque gli fu accreditata?

Quando era circonciso o quando non lo era? Non
dopo la circoncisione, ma prima. Infatti egli
ricevette il segno della circoncisione come sigillo
della giustizia, derivante dalla fede, gia ottenuta
quando non era ancora circonciso. In tal modo egli
divenne padre di tutti i non circoncisi che credono,
cosicché anche a loro venisse accreditata la
giustizia ed egli fosse padre anche dei circoncisi, di
quelli che non solo provengono dalla circoncisione,
ma camminano anche sulle orme della fede del
nostro padre Abramo prima della sua
circoncisione.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO

Alleluia. Quelli che vengono dalla fede sono
benedetti insieme ad Abramo che credette.
Alleluia.

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
Lettura del vangelo secondo Giovanni

Gloria a te, o Signore
Gv 12,35-50

In quel tempo, il Signore Gesu disse alla folla:
“Ancora per poco tempo la luce & tra voi.
Camminate mentre avete la luce, perché le
tenebre non vi sorprendano; chi cammina nelle
tenebre non sa dove va. Mentre avete la luce,
credete nella luce, per diventare figli della luce”.
Gesu disse queste cose, poi se ne andd e si
nascose loro.

Sebbene avesse compiuto segni cosi grandi
davanti a loro, non credevano in lui, perché si
compisse la parola detta dal profeta Isaia: Signore,
chi ha creduto alla nostra parola? E la forza del
Signore, a chi € stata rivelata? Per questo non
potevano credere, poiché ancora lIsaia disse: Ha
reso ciechi i loro occhi e duro il loro cuore, perché
non vedano con gli occhi e non comprendano con
il cuore e non si convertano, e io li guariscal!
Questo disse Isaia perché vide la sua gloria e parlo
di lui. Tuttavia, anche tra i capi, molti credettero in
lui, ma, a causa dei farisei, non lo dichiaravano,
per non essere espulsi dalla sinagoga. Amavano
infatti la gloria degli uomini piu che la gloria di Dio.
Gesu allora esclamo: “Chi crede in me, non crede
in me ma in colui che mi ha mandato; chi vede me,
vede colui che mi ha mandato. lo sono venuto nel
mondo come luce, perché chiunque crede in me
non rimanga nelle tenebre. Se qualcuno ascolta le
mie parole e non le osserva, io hon lo condanno;
perché non sono venuto per condannare il mondo,
ma per salvare il mondo. Chi mi rifiuta e non
accoglie le mie parole, ha chi lo condanna: la
parola che ho detto lo condannera nell’'ultimo
giorno. Perché io non ho parlato da me stesso, ma
il Padre, che mi ha mandato, mi ha ordinato lui di
che cosa parlare e che cosa devo dire. E io so che
il suo comandamento & vita eterna. Le cose
dunqgue che io dico, le dico cosi come il Padre le
ha dette a me”.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo

DOPO IL VANGELO

Mia eredita e il Signore e io lo attendo e lo
desidero. Egli € buono con chi a lui si affida, si
dona al cuore che lo ricerca.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI
Sac. — A Dio, che ci ha parlato un tempo
attraverso i profeti e nella pienezza dei tempi ci ha
parlato nel suo Figlio, alziamo la nostra preghiera

R. Liberaci, Signore.

Signore Gesu, oggi come a Nazaret, proviamo
stupore per la sapienza e la forza delle tue parole:
i nostri pensieri e il nostro cuore ne siano conta-
giati, mossi e rinnovati. Ti preghiamo. R.

Signore Gesu, ancora oggi fa scandalo la tua
umanita. Tu non hai sbandierato come un
privilegio il tuo essere Dio. Hai accettato la nostra
fatica di vivere, perché noi tutti ci sentissimo da te
accolti e sostenuti. Ti preghiamo. R.

Signore Gesu, troppo spesso ci lasciamo sviare e
sedurre dal pregiudizio che la verita privilegi i ruoli
e i titoli prestigiosi. Tu ci insegni che essa puod
seguire strade impensate. Ti preghiamo. R.
Signore Gesu, la familiarita con te non generi mai
in noi abitudine. Custodisci in noi una nostalgia
acuta del tuo volto, una ricerca insonne dei tuoi
pensieri, delle tue passioni. Ti preghiamo. R.

Signore Gesu, ti affidiamo le Chiese: fa' che non
cancellino dalla loro memoria il volto di un Dio che
siede con i peccatori, mangia con i pubblicani,
legge segni di fede nei «lontani», anche a costo di
scandalizzare chi ha la presunzione di essere
vicino. Ti preghiamo. R.

A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA

DELLA PAROLA

Larga scenda, o Dio, la tua desiderata
benedizione e confermi i cuori dei credenti perché
non si allontanino mai dal tuo volere e si allietino
sempre dei tuoi doni generosi. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sac. - Scambiamoci un segno di pace. (Poi seduti)
PROFESSIONE DELLA FEDE

(tutti insieme) Credo in un solo Dio, / Padre

onnipotente, creatore del cielo e della terra, /

di tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, /
unigenito Figlio di Dio, / nato dal Padre prima
di tutti i secoli: / Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero, / generato, non creato, della
stessa sostanza del Padre; / per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. / Per noi
uomini e per la nostra salvezza discese dal
cielo, / e per opera dello Spirito santo / si e
incarnato nel seno della vergine Maria / e si
fatto uomo. / Fu crocifisso per noi sotto
Ponzio Pilato, / mori e fu sepolto. / Il terzo

giorno é risuscitato, secondo le Scritture /
salito al cielo, siede alla destra del Padre. / E
di nuovo verra, nella gloria, / per giudicare i
vivi e i morti, / e il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito santo, che é Signore e da
la vita, / e procede dal Padre e dal Figlio. /
Con il Padre e il Figlio &€ adorato e glorificato,
/ e ha parlato per mezzo dei profeti. / Credo la
chiesa, una santa cattolica e apostolica. /
Professo un solo battesimo per il perdono
dei peccati. / Aspetto la risurrezione dei
morti / e la vita del mondo che verra. / Amen.

SUI DONI

Fiduciosi nel tuo amore, o Padre, deponiamo sul
santo altare le nostre offerte; questa
celebrazione cui prestiamo I'umile nostro servizio
ci porti il dono di un cuore purificato. Per Cristo
nostro Signore. Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA
Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.
E' cosa buona e giusta.
PREFAZIO
E veramente cosa buona e giusta che il tuo
popolo con cuore sincero elevi a te, o Padre,
I'inno di lode. Tu nel sangue di Cristo Signore
con sapienza mirabile lo hai redento. Amandoci
oltre ogni nostro pensiero e ogni attesa, hai
inviato al mondo il tuo Figlio unigenito perché
nellumiliazione  della morte in  croce
riconducesse alla gloria I'uvomo che dalla tua
bonta era stato creato e per la propria superbia
si era perduto. Riconoscenti e ammirati, con tutte
le creature adoranti del cielo e della terra,
innalziamo con gioia I'inno di lode:
Santo, Santo, Santo il Signore...
Mistero della fede
Tu ci hai redento con la tua croce e la tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.
ALLO SPEZZARE DEL PANE
Credo, Signore, che tu sei il Cristo, il Figlio del
Dio vivente, venuto in questo mondo.

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta, come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi
i nostri debiti come noi li rimettiamo ai nostri
debitori e non abbandonarci alla tentazione
ma liberaci dal male.

DOPO LA COMUNIONE

Il sacramento celeste di cui ci siamo nutriti
rinnovi, o Padre, la nostra coscienza e la nostra
vita; e, poiché abbiamo annunziato in questo
mistero la morte di Cristo e ne vogliamo
condividere la passione redentrice, donaci di
essere nella gloria eterna eredi con lui, che vive
e regna nei secoli dei secoli. Amen.




