CALENDARIO PARROCCHIALE

FEBBRAIO

22 Dom
Ultima dopo I’Epifania

Domenica CiSto /5 (in Oratorio, 16.00) |

PACLOE LE SUE CHIESE

SCUOLA DI BIBBIA

Uttimo (7°) incontro: [unedi 23 Febbraio
ore 21.00 - Sala Parrocchiale
PORTARE LA BIBBIA !!!

E’ possibile parcheggiare I’auto all’interno,

Inc. Operatori Pastorali Caritas e Famiglia /3
A San Giovanni in Laterano (16.30)

ORATORIO: CHIUSO dal 23 al 28 Febbraio
(PERIODO DI CARNEVALE)
Accesso ai Cortili solo per gli Allenamenti
Per poter entrare attendere gli Allenatori!

23 Febbraio — 28 Febbraio:
Sospensione Catechesi di tutti i Gruppi

24 Mar
Gruppo Gli Avantenni: cfr poster in atrio chiesa
Milano (C.so Venezia): Incontro Decani Diocesi
26 Gio
Gruppo PerCorso Cresimandi Adulti /2 (21.00)
27 Ven
C.A.E.P. (Rendiconto Parrocchiale 2008 e
Preparazione Incontro con il CPP) (21.00)
28 Sab

CARNEVALE AMBROSIANO |

Primi Vespri (18.00):
INIZIO DEL NUOVO TEMPO LITURGICO
1 Dom
| Domenica di Quaresima
Pellegrinaggio nella Terra del Santo (inizio)

Giornata Carita: spostata a Domenica 15 Marzo |

S. Ambrogio: Ritiro-Elezione Catecumeni Adulti
2 Lun
Via Crucis: Gruppi 1 I1C (17.00)
3 Mar
Via Crucis: Gruppi 2 IC (17.00)
Via Crucis: PreAdo (18.00) e Adolescenti (21.00)
5 Gio
Via Crucis: Gruppi 3 IC (17.00)
6 Ven

Giornata senza Celebrazione Eucaristica
Giorno di magro e digiuno

Via Crucis: Gruppi 4 I1C (17.00)
8 Dom
Il Domenica di Quaresima
Pellegrinaggio nella Terra del Santo (fine)

L’Angolo dell’OR ATORIOl

1) Oggi c’¢ la DOMENICA CiSto (a
quinta!). Si ricorda che la prossima Domenica
CiSto sara Domenica 22 MARZO
(organizzarsi per tempo... per esserci!!!). “Chi
c'é” c’e, “chi non c’€” non c’e!

IL CASELLARIO DEGLI

1) C.A.E.P. (CONSIGLIO AFFARI ECONOMICI):
Riunione Venerd‘l 27 Febbraio ore 21.00.

Cfr sul
PASTORALE GIOVANI (verranno indicate tutte
le PROPOSTE per il prossimo periodo)

OPERATORI PASTORALI

Sito della Parrocchia la pagina

E’ I'edizione piu utile e indicata del testo biblico.
Nuova versione Bibbia CEl.
Sacrestia o in Segreteria Parrocchiale (€. 30,00).

Acquistabile in

LA PAROLA OGNI GIORNO|

Siete invitati a acquistare in Sacrestia al termine
delle Messe (€ 1,50) il sussidio di commento alle
letture quotidiane del tempo di Quaresima,
strumento utile per essere aiutati a pregare la

Parola di Dio, da soli 0 anche - miracolo - in famiilia

Lo si pud acquistare in Sacrestia oppure in
Segreteria parrocchiale (orari apertura): € 15,00

HQOLUME 11 -MISTERO DELLA PASQUA

1) Signore della vita, nella tua fedelta fai arrivare a
noi ogni giorno il sostegno e il cibo necessario. Fa’
che sappiamo condividere il pane e I'amicizia e dirti
ora e sempre il nostro grazie. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

2) Signore, ti benediciamo perché ci hai riuniti,
intorno a questa mensa. Dona al mondo frutti nuovi

e

prendere e custodisci noi nell’'unita del tuo amore.
Per Cristo nostro Signore. Amen.

PREGARE IN FAMIGLIA
PREGHIERE DEI PASTI

abbondanti. Benedici il cibo che stiamo per

Nella GIORNATA DELLA CARITA’ di Domenica 8
Febbraio sono stati raccolti €. 1.016 - Grazie a
tutti da parte dei Confratelli della S. Vincenzo !!!

DEFUNTI
CASTELLANI Laura Giovanni (Beruto, 12 - anni 73);
4) ARDIGO’ Giancarlo (Corti, 17 - anni 88)

IN CRISTO: Anno 2009 - 3)

Parrocchia S. Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923

22 Febbraio 2009 - Ciclo Liturgico B
ULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA
DETTA “DEL PERDONO”

RITI DI INTRODUZIONE

MESSA YESPERTINA

Al canto di ingresso (& possibile caratterizzarlo in termini lucernali,
esaltando la vittoria della luce di Cristo sulle tenebre del mondo e
della morte) il Celebrante porta allaltare il Lezionario (o
I'Evangeliario) e lo depone sulla mensa; quindi bacia I'altare e va
alla sua sede e introduce la celebrazione con il segno di Croce:
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

La pace & con voi.

E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I'’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore:
Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

Il Celebrante apre il Lezionario (o I'Evangeliario) e dopo il saluto
consueto proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

VANGELO DELLA RISURREZIONE
Annuncio della Risurrezione
del Signore nostro Gesu Cristo secondo Luca.
In quello stesso giorno, mentre gli apostoli
parlavano di queste cose, il Signore Gesu in
persona stette in mezzo a loro e disse: “Pace a
voil”. Sconvolti e pieni di paura, credevano di
vedere un fantasma. Ma egli disse loro: “Perché
siete turbati, e perché sorgono dubbi nel vostro
cuore? Guardate le mie mani e i miei piedi: sono
proprio io! Toccatemi e guardate; un fantasma
non ha carne e ossa, come vedete che io ho”.
Dicendo questo, mostro loro le mani e i piedi. Ma
poiché per la gioia non credevano ancora ed
erano pieni di stupore, disse: “Avete qui qualche
cosa da mangiare?”. Gli offrirono una porzione di
pesce arrostito; egli lo prese e lo mangio davanti a
loro. Poi disse: “Sono queste le parole che io vi
dissi quando ero ancora con voi: bisogna che si
compiano tutte le cose scritte su di me nella legge
di Moseé, nei Profeti e nei Salmi”. Allora apri loro la
mente per comprendere le Scritture e disse loro:
“Cosi sta scritto: il Cristo patira e risorgera dai
morti il terzo giorno, e nel suo nome saranno
predicati a tutti i popoli la conversione e il perdono
dei peccati, cominciando da Gerusalemme. Di
questo voi siete testimoni”.

Al termine della lettura il celebrante bacia il Lezionario (o
'Evangeliario) lo richiude e lo innalza facendo risuonare
I'annunzio pasquale ambrosiano, possibilmente in canto:
S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!
T. RENDIAMO GRAZIE A DIo! ALLELUIA!

Il Celebrante depone il Lezionario sul’Ambone e torna alla sua
sede. Se prescritto intona il Gloria. Seguono /'Orazione All'inizio
dell’Assemblea liturgica e |a proclamazione delle letture.

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.
Il Signore che guida i nostri cuori nellamore e
nella pazienza di Cristo € con tutti voi.
E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE
Sac. — Fratelli,riconosciamo il nostro desiderio di
lasciarci salvare e il Signore ci manifestera la
sua misericordia.

(Momento di silenzio per riconoscere i nostri peccati)

Pieta di noi, Signore
Contro di Te abbiamo peccato.
Mostraci Signore la tua misericordia
E donaci la tua salvezza.
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. Amen.
GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA
NELL’ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI
UOMINI DI BUONA VOLONTA. GLORIA!
oppure GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)
(insieme) Glloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in
terra agli uomini di buona volonta. / Noi ti
lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, / ti rendiamo grazie per la tua
gloria immensa, / Signore Dio, Re del Cielo,
Dio Padre Onnipotente.
(insieme) Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo,
/ Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
/ tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta
di noi, / tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica, / tu che siedi alla
destra del Padre, abbi pieta di noi.
(insieme) Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, / tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo,
con lo Spirito Santo, / nella gloria di Dio
Padre. / Amen. [Rit]

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA

O Dio, certezza e forza di chi spera in te, ascolta
la nostra preghiera: concedi l'aiuto della tua
grazia alla debolezza umana che senza di te non
puo nulla perché possiamo piacerti con la fedelta
alla tua legge nelle intenzioni e nelle opere. Per
Gesu Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro
Dio, che vive e regna con te, nell'unita dello
Spirito santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Lettura del profeta Isaia
Is 54,5-10

In quei giorni. Isaia disse: “Tuo sposo € il tuo
creatore, Signore degli eserciti € il suo nome; tuo



redentore ¢ il Santo d’Israele, & chiamato Dio di
tutta la terra. Come una donna abbandonata e
con I'animo afflitto, ti ha richiamata il Signore.
Viene forse ripudiata la donna sposata in
gioventu?

— dice il tuo Dio. Per un breve istante ti ho
abbandonata, ma ti raccoglierd con immenso
amore. In un impeto di collera ti ho nascosto per
un poco il mio volto; ma con affetto perenne ho
avuto pieta di te, dice il tuo redentore, il Signore.
Ora e per me come ai giorni di Noe, quando
giurai che non avrei piu riversato le acque di Noé
sulla terra; cosi ora giuro di non piu adirarmi con
te e di non piu minacciarti.

Anche se i monti si spostassero e i colli
vacillassero, non si allontanerebbe da te il mio
affetto, né vacillerebbe la mia alleanza di pace,
dice il Signore che ti usa misericordia”.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 129 (130)
R. L’anima mia spera nella tua parola.

Dal profondo a te grido, o Signore;
Signore, ascolta la mia voce.
Siano i tuoi orecchi attenti

alla voce della mia supplica. R.

Se consideri le colpe, Signore,
Signore, chi ti puo resistere?
Ma con ¢ il perdono:

cosi avremo il tuo timore. R.

lo spero, Signore.

Spera I'anima mia, attendo la sua parola.
Israele attenda il Signore,

perché con il Signore € la misericordia

e grande € con lui la redenzione. R.

Lettera di San Paolo Apostolo ai Romani

Rm 14,9-13
Fratelli, per questo Cristo & morto ed é ritornato
alla vita: per essere il Signore dei morti e dei vivi.
Ma tu, perché giudichi il tuo fratello? E tu, perché
disprezzi il tuo fratello? Tutti infatti ci
presenteremo al tribunale di Dio, perché sta
scritto:
lo vivo, dice il Signore: ogni ginocchio si pieghera
davanti a me e ogni lingua rendera gloria a Dio.
Quindi ciascuno di noi rendera conto di se stesso
a Dio. D’ora in poi non giudichiamoci piu gli uni
gli altri; piuttosto fate in modo di non essere
causa di inciampo o di scandalo per il fratello.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO

Alleluia. Lavatevi da tutte le vostre iniquita, dice
il Signore. Formatevi un cuore nuovo e uno
spirito nuovo. Alleluia.

Il Signore & con voi. E con il tuo Spirito

Lettura del Vangelo secondo Luca

Gloria a te, o Signore
Lc 18,9-14

In quel tempo. Il Signore Gesu disse ancora
questa parabola per alcuni che avevano lintima

presunzione di essere giusti e disprezzavano gli
altri: “Due uomini salirono al tempio a pregare: uno
era fariseo e l'altro pubblicano. Il fariseo, stando in
piedi, pregava cosi tra sé: “O Dio, ti ringrazio
perché non sono come gli altri uomini, ladri, ingiusti,
adulteri, e neppure come questo pubblicano.
Digiuno due volte alla settimana e pago le decime
di tutto quello che possiedo”. Il pubblicano invece,
fermatosi a distanza, non osava nemmeno alzare
gli occhi al cielo, ma si batteva il petto dicendo: “O
Dio, abbi pieta di me peccatore”. lo vi dico: questi, a
differenza dell’altro, tornd a casa sua giustificato,
perché chiunque si esalta sara umiliato, chi invece
si umilia sara esaltato”.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo.

DOPO IL VANGELO

Porgimi orecchio, Signore, e ascoltami. Salva il tuo
servo, o Dio, che spera in te. Abbi pieta di me
perché sempre ti invoco.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI

Sac. — Eleviamo con fiducia la nostra invocazione
a Dio, che guarda la bassezza dei suoi servi,
abbassa i potenti e innalza gli umili.

R. Abbi pieta, Signore.

Signore Dio, noi siamo davanti a te, siamo povera
argilla, non abbiamo giustizie da sbandierare, ti
confessiamole nostre debolezze, la nostra fragilita.
Ti preghiamo. R.

Signore  Dio, salva gli uomini religiosi
dall'accecamento di presumere di se stessi, di
ritenersi diversi dagli altri. Dona loro di condividere
umilmente con tutti il bisogno di essere da te
salvati. Ti preghiamo. R.

Signore Dio, libera noi stessi e la nostra societa
dallinganno delle troppe parole, dall'abbaglio
dellimmagine. Rendici attenti a cid che vive vera-
mente nel cuore di ogni creatura, senza distinzioni e
senza parzialita. Ti preghiamo. R.

Signore Dio, dona a questa terra la forza di lottare
contro tutto cid che genera sospetto, contro tutto cid
che crea distanza, contro tutto cio che fomenta
discordia e livore. Fa' che ricerchiamo la
trasparenza del Vangelo. Ti preghiamo. R.

A CONCLUSIONE

DELLA LITURGIA DELLA PAROLA

O Dio, che ci hai rivelato di voler abitare in chi
retto e sincero, donaci la sete di verita e di giustizia
che fa del nostro cuore il tempio della divina
presenza. Per Cristo nostro Signore. Amen.

nacque da Maria vergine, / pati sotto Ponzio
Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto: /
discese agli inferi; / il terzo giorno risuscito da
morte; / sali al cielo, siede alla destra di Dio
Padre onnipotente; / di la verra a giudicare i
vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa
cattolica, / la comunione dei Santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della
carne, la vita eterna. / Amen.

SUI DONI

Accetta, o Dio misericordioso, le offerte che ti
consacriamo e concedi che siano per noi sicuro e
perenne sostegno. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA
Il Signore & con voi. E con il tuo spirito.
In alto i nostri cuori. Sono rivolti al Signore.
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.
E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E’ veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre, qui e
in ogni luogo, a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno. Mirabile & I'opera compiuta
da Cristo tuo Figlio nel mistero pasquale: egli ci
ha tratto dalla schiavitu del peccato e della morte
alla gloria di proclamarci stirpe eletta, regale
sacerdozio, gente santa, popolo di sua conquista
per annunziare al mondo la tua potenza, o Padre,
che dalle tenebre ci hai chiamato allo splendore
della tua luce. Riconoscenti e gioiosi, ci uniamo
concordi alle schiere degli angeli che elevano a te
il loro inno di lode:

Santo, Santo, Santo il Signore...

Mistero della fede

Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice, annunziamo la tua
morte Signore, nell’attesa della tua venuta.

ALLO SPEZZARE DEL PANE

Cantero senza fine la pieta del Signore. Con la
mia bocca annunziero a tutte le genti la tua verita.
O Signore, ricordati di me.

CANTO FINALE
Andiamo in pace. Nel nome di Cristo.

@ VANGELO
DI DOMENICA 1 MARZO: Mt 4,1-11

Padre nostro,... e non abbandonarci alla
tentazione ma liberaci dal male.

LITURGIA EUCARISTICA

SCAMBIO DEL GESTO DELLA PACE

PROFESSIONE DI FEDE
(tutti insieme) lo credo in Dio, Padre onnipotente, /
creatore del cielo e della terra;
e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, / il quale fu concepito di Spirito Santo,

DOPO LA COMUNIONE

O Dio, Padre santo, che ci hai saziato col Pane di
vita, serbaci nel canto della tua lode e portaci a
eterna salvezza. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison

Vi benedica Dio Onnipotente +
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.

TEMPO QUARESIMALE

1) Rito delle Ceneri

Secondo spirito liturgico autentico, questo segno
penitenziale non deve mai essere fatto di
domenica, giorno festivo per eccellenza.
Pertanto quest’anno il Rito delle Ceneri viene
sospeso, a motivo del pellegrinaggio in Terra
Santa nella prima settimana di Quaresima.

2) MARTEDI DI QUARESIMA
CATECHESI QUARESIMALE DEL VESCOVO
RICOLMI DELLO §PIRITO:

LA VITA NUOVA IN CRISTO

Martedi 3-10-17-24-30 Marzo 2009
collegandosi a: Telenova: 20.45 / Radio Marconi 21.00

3) VENERDI' DI QUARESIMA
1) A partire dalle ore 7.30 fino alle 22.00 la
Chiesa & aperta perché personalmente o a
Gruppi si possa pregare la Via Crucis, usando
gli appositi libretti messi a disposizione su un
tavolo all'ingresso della chiesa.

2) Ore 8.00: VIA CRUCIS comunitaria - Nota
Bene: il primo venerdi di Quaresima (6 Marzo)
non ci sara questa Via Crucis delle 8.00, mentre
l'ultimo Venerdi (3 Aprile) la Via Crucis sara
per le vie della Parrocchia alle ore 21.00.

3) Ore 21.00 del 6-13-20-27 Marzo: (Momento di
Preghiera per Giovani e Adult) VIVO
RISCHIANDO PER TE. La testimonianza
cristiana fino al martirio, con i testi di fratel
Christophe. A cura di suor Erminia e della
Comunita dei Giovani di S. Spirito.

4) ESERCIZI SPIRITUALI
da Lunedi 9 a Mercoledi 11 Marzo - ore 21.00
(Seconda Settimana di Quaresima) in chiesa

5) QUARESIMA DI FRATERNITA’

Durante le Settimana di Quaresima per stimolare
la nostra conversione che & autentica se si
trasforma in maggior vita di carita, incitiamo a

dare il proprio contributo (cfr DEPLIANT) al
FOnUoFAVIGLIAIAUQRG
“avviato” un mesetto fa dal nostro vescovo.
Per la raccolta di denaro, come al solito &
predisposto in chiesa il consueto BIDONE
«rosso Carita». Ai ragazzi dell’IC invece e stato
consegnato il SALVADANAIO da tenere a casa
per mettervi i risparmi e da consegnare poi in
chiesa nella Settimana Santa.

Quanto raccolto lo “consegneremo” nella

Messa del Giovedi Santo in Coena Domini.




