CALENDARIO PARROCCHIALE

FEBBRAIO
7 Sab
Incontro di Spiritualita Rosminiana /5 (16.00)
Convegno della vigilia Giornata della Solidarieta
Convegno Caritas Zona Pastor. 1 (Milano Citta)
8 Dom
V Domenica dopo I’Epifania

‘ Giornata diocesana della Solidarieta

Giornata parrocchiale della Carita

‘ ASSEMBLEA GIOVANI FAMIGLIE /5 (16.30)

10 Mar
Gruppo Gli Avantenni: cfr poster in atrio chiesa
11 Mer
Beata Vergine Maria di Lourdes
Giornata mondiale del Malato
Parr. S. Maria di Lourdes: S. Messa con i Malati
15 Dom
Penultima dopo I’Epifania
Inc. Genitori- Padrini Battezzandi 19 Apr. (16.30)
(Milano) SDOP: Giornata Ministri Straordinari
Convegno Adolescenti e 18enni (a cura del’AC)
17 Mar
Gruppo Gli Avantenni: Catechesi /5 (15.30)
19 Gio
Gruppo PerCorso Fidanzati /6
20 Ven
Consiglio Pastorale Parrocchiale (21.00)
22 Dom
Ultima dopo I’Epifania

Domenica CiSto /5 e Domenica Insieme /3
(Fraternita Famiglie) (in Oratorio, 16.00)
PANE SALAME NUTELLA E... CORDIALITA’!

Inc. Operatori Pastorali Caritas e Famiglia /3
A SAN Giovanni in Laterano (16.30)

ORATORIO: CHIUSO dal 23 al 28 Febbraio
(PERIODO DI CARNEVALE)
Accesso ai Cortili solo per gli Allenamenti

23 Lun

23 Febbraio — 28 Febbraio:
Sospensione Catechesi Gruppi IC

L’Angolo deII'OR ATORIO

1)

Lunedi 16 Febbraio ore 21.00 INCONTRO

GENITORI PREADOLESCENTI (PreAdo

1 e PreAdo 2) come da Lettera-Invito.

2)

Prossima DOMENICA CiSto (la quinta!): 22

FEBBRAIO (organizzarsi per esserci!!!) e nel

contempo DOMENICA DI FRATERNITA
(la terza e ultima dell’anno 2008-2009!)

Parrocchia S. Spirito
www.santospirito.org

via Bassini, 50 — 20133 MILANO - 02. 2363923

8 Febbraio 2009 — Ciclo Liturgico B
QUINTA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA

PACLOE LE SUE CHIESE

SCUOLA DI BIBBIA

Lunedi 26 Gennaio, 2 e 23 Febbraio
ore 21.00 - Sala Parrocchiale
PORTARE LA BIBBIA !l!

E’ possibile parcheggiare I'auto all’interno,

IL CASELLARIO DEGLI

1)

FAMIGLIE:

21.00 Sala P..

GIOVEDYI’ 19 Febbraio, ore 21.00: SCUOLA
DELLA PAROLA (Chiesa parrocchiale di S.
Spirito).

OPERATORI PASTORALI

EQUIPE ANIMATORI VITA DELLE
riunione Mercoledi 4 Febbraio, ore

INVITATI TUTTI | GIOVANI

E
Nuova versione Bibbia CEl.
Sacrestia o in Segreteria Parrocchiale (€. 30,00).

tla Dan a Bersahea

PELLEGRINAGGIO in TERRASANTA
MERCOLEDI’ 25 FEBBRAIO ORE 21.00

I'edizione piu utile e indicata del testo biblico.
Acquistabile in

INCONTRO DI “AVVIO” DEL PELLEGRINAGGIO

24 Mar
Gruppo Gli Avantenni: cfr poster in atrio chiesa
Milano (C.so Venezia): Incontro Decani Diocesi
26 Gio
Gruppo PerCorso Cresimandi Adulti /2 (21.00)
27 Ven
C.A.E.P. (Rendiconto Parrocchiale 2008 e
Preparazione Incontro CPP) /3 (21.00)
28 Sab

CARNEVALE AMBROSIANO

Primi Vespri (18.00):
INIZIO DEL NUOVO TEMPO LITURGICO
AMBROSIANO: MISTERO DELLA PASQUA

1) Signore della vita, nella tua fedelta fai arrivare a
noi ogni giorno il sostegno e il cibo necessario. Fa’
che sappiamo condividere il pane e I'amicizia e dirti
ora e sempre il nostro grazie. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

2) Signore, ti benediciamo perché ci hai riuniti,
intorno a questa mensa. Dona al mondo frutti nuovi

e

prendere e custodisci noi nell’'unita del tuo amore.
Per Cristo nostro Signore. Amen.

PREGARE IN FAMIGLIA
PREGHIERE DEI PASTI

abbondanti. Benedici il cibo che stiamo per

GIORNATA DELIA SOLIDARIETA’

RITI DI INTRODUZIONE

MESSA YESPERTINA

Al canto di ingresso (& possibile caratterizzarlo in termini lucernali,
esaltando la vittoria della luce di Cristo sulle tenebre del mondo e
della morte) il Celebrante porta allaltare il Lezionario (o
I'Evangeliario) e lo depone sulla mensa; quindi bacia I'altare e va
alla sua sede e introduce la celebrazione con il segno di Croce:
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

La pace sia con voi.

E con il tuo Spirito.

Quindi il celebrante si reca all’altare e esorta I'’Assemblea a vivere
il giorno domenicale come memoria della pasqua del Signore:
Fratelli, con questa celebrazione vigiliare inizia il
giorno santo della Domenica, memoria della
Pasqua di Cristo Signore, Figlio di Dio, Crocifisso
Risorto. Rallegriamoci ed esultiamo per 'annuncio
che fonda e rinnova la nostra fede e ravviva la
nostra speranza.

Il Celebrante apre il Lezionario (o I'Evangeliario) e dopo il saluto
consueto proclama solennemente il Vangelo della Risurrezione:

VANGELO DELLA RISURREZIONE

Annuncio della Risurrezione

del Signore nostro Gesu Cristo secondo Giovanni.
Il primo giorno della settimana, Maria di Magdala
si reco al sepolcro di mattino, quando era ancora
buio, e vide che la pietra era stata tolta dal
sepolcro. Corse allora e andd da Simon Pietro e
dallaltro discepolo, quello che Gesu amava, e
disse loro: “Hanno portato via il Signore dal
sepolcro e non sappiamo dove I'hanno posto!”.
Pietro allora usci insieme all’altro discepolo e si
recarono al sepolcro. Correvano insieme tutti e
due, ma l'altro discepolo corse piu veloce di Pietro
e giunse per primo al sepolcro. 5Si chino, vide i
teli posati l1a, ma non entro. Giunse intanto anche
Simon Pietro, che lo seguiva, ed entro nel
sepolcro e osservo i teli posati 13, e il sudario —
che era stato sul suo capo — non posato la con i
teli, ma avvolto in un luogo a parte. Allora entro
anche l'altro discepolo, che era giunto per primo
al sepolcro, e vide e credette. (Gv 20,1-8)
Al termine della lettura il celebrante bacia il Lezionario (o

I’Evangeliario) lo richiude e lo innalza facendo risuonare I'annunzio
pasquale ambrosiano, possibilmente in canto:

S. CRISTO SIGNORE E RISORTO!
T. RENDIAMO GRAZIE A DIO! ALLELUIA!

Il Celebrante depone il Lezionario sul’Ambone e torna alla sua
sede. Se prescritto intona il Gloria. Seguono /'Orazione All'inizio
dell’Assemblea liturgica e |la proclamazione delle letture.

MESSA DEL GIORNO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen.

Il Signore che guida i nostri cuori nellamore e
nella pazienza di Cristo € con tutti voi.

E con il tuo Spirito.

ATTO PENITENZIALE

Sac. — Fratelli, ci ritroviamo con Gesu, attorno a
lui amico dei peccatori, venuto perché avessimo
la vita e [lavessimo in abbondanza.
Riconosciamo il nostro desiderio di lasciarci
salvare e il Signore ci manifestera la sua
misericordia

(Momento di silenzio per riconoscere i nostri peccati)
Pieta di noi, Signore
Contro di Te abbiamo peccato.
Mostraci Signore la tua misericordia
E donaci la tua salvezza.
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. Amen.

GLORIA GLORIA A DIO, GLORIA GLORIA
NELL’ALTO DEI CIELI, PACE IN TERRA AGLI
UOMINI DI BUONA VOLONTA. GLORIA!

oppure GLORIA GLORIA IN EXCELSIS DEO (2 volte)

(insieme) Glloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in
terra agli uomini di buona volonta. / Noi ti
lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, / ti rendiamo grazie per la tua
gloria immensa, / Signore Dio, Re del Cielo,
Dio Padre Onnipotente.

(insieme) Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo,
/ Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
/ tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta
di noi, / tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica, / tu che siedi alla
destra del Padre, abbi pieta di noi.

(insieme) Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, / tu solo I'Altissimo / Gesu Cristo,
con lo Spirito Santo, / nella gloria di Dio
Padre. / Amen. [Rit]

ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA
Custodisci la tua famiglia, o Dio, con la fedelta
del tuo amore; e sostieni sempre la fragilita della
nostra esistenza con la tua grazia, unico
fondamento della nostra speranza. Per Gesu
Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio,
che vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Lettura del profeta Isaia
Is 60, 13-14

“La gloria del Libano
olmi e abeti, per

In quei giorni. Isaia disse:
verra a te, con cipressi,



abbellire il luogo del mio santuario, per glorificare
il luogo dove poggio i miei piedi.

Verranno a te in atteggiamento umile i figli dei
tuoi oppressori; ti si getteranno proni alle piante
dei piedi quanti ti disprezzavano. Ti chiameranno

“Citta del Signore”, “Sion del Santo d’Israele™.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo 86 (87)
R. Verranno tutti i popoli alla citta del Signore

Sui monti santi egli I'ha fondata;

il Signore ama le porte di Sion

piu di tutte le dimore di Giacobbe.

Di te si dicono cose gloriose, citta di Dio! R.

Iscriverd Raab e Babilonia

fra quelli che mi riconoscono;

ecco Filistea, Tiro ed Etiopia: la costui € nato.
Si dira di Sion: “L'uno e l'altro in essa sono nati
e lui, 'Altissimo, la mantiene salda”. R.

Il Signore registrera nel libro dei popoli:
“La costui & nato”.

E danzando canteranno:

“Sono in te tutte le mie sorgenti”. R.

Lettera di San Paolo Apostolo ai Romani
Rm 9, 21-26

Fratelli, forse il vasaio non & padrone dell'argilla,
per fare con la medesima pasta un vaso per uso
nobile e uno per uso volgare? Anche Dio,
volendo manifestare la sua ira e far conoscere la
sua potenza, ha sopportato con grande
magnanimita gente meritevole di collera, pronta
per la perdizione. E questo, per far conoscere la
ricchezza della sua gloria verso gente meritevole
di misericordia, da lui predisposta alla gloria, cioé
verso di noi, che egli ha chiamati non solo tra i
Giudei ma anche tra i pagani. Esattamente come
dice Osea: Chiamerd mio popolo quello che non
era mio popolo e mia amata quella che non era
'amata. E avverra che, nel luogo stesso dove fu
detto loro: “Voi non siete mio popolo, la saranno
chiamati figli del Dio vivente”.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
CANTO AL VANGELO

Alleluia, alleluia. Chiunque invochera il nome
del Signore sara salvato. Alleluia.

Il Signore & con voi.
E con il tuo Spirito
Lettura del Vangelo secondo Matteo

Gloria a te, o Signore
Mt 15, 21-28

In quel tempo. Partito di 13, il Signore Gesu si
ritird verso la zona di Tiro e di Sidone. Ed ecco
una donna Cananea, che veniva da quella
regione, si mise a gridare: “Pieta di me, Signore,
figlio di Davide! Mia figlia € molto tormentata da
un demonio”. Ma egli non le rivolse neppure una
parola. Allora i suoi discepoli gli si avvicinarono e
lo implorarono: “Esaudiscila, perché ci viene
dietro gridando!”. Egli rispose: “Non sono stato

mandato se non alle pecore perdute della casa
d’lsraele”. Ma quella si avvicind e si prostro dinanzi
a lui, dicendo: “Signore, aiutami!”. Ed egli rispose:
“Non & bene prendere il pane dei figli e gettarlo ai
cagnolini”. “E vero, Signore — disse la donna —,
eppure i cagnolini mangiano le briciole che cadono
dalla tavola dei loro padroni”. Allora Gesu le replico:
“Donna, grande ¢ la tua fede! Avvenga per te come
desideri”. E da quell’istante sua figlia fu guarita.

Parola del Signore. Lode a te o Cristo.

DOPO IL VANGELO
Signore, tu sei nostro Padre e noi siamo fatti da te.
Noi siamo povera argilla plasmata dalle tue mani.

PREGHIERA UNIVERSALE DEI FEDELI

Sac. - Invochiamo, fratelli e sorelle, Dio, che non fa
preferenza di persone, ma dona la sua grazia a chi
lo teme e pratica la giustizia.

R. Crea in noi un cuore nuovo, Signore.

Signore Gesu ricordando il profeta Isaia, tu hai
detto: «Questo popolo mi onora con le labbra, ma il
loro cuore & lontano». Perdona le nostre cele-
brazioni ridotte a parole. Che ognuno di noi ti lodi
con il cuore in questa eucaristia. Ti preghiamo.

Signore Gesu, ci chiami ad attraversare frontiere e
c'insegni quanto sia difficile. Aiuta la tua Chiesa a
non chiudersi nelle sue appartenenze, a ri-
conoscere con gioia la fede che sta oltre. Ti
preghiamo.

Signore Gesu, uomini e donne del mondo gridano a
Dio il loro dolore. Non permettere che la prova
superi le loro ultime forze. Ti preghiamo.

Signore Gesu, in un mondo di appartenenze chiuse
e rigide, fa' che nessuno di noi confonda la
conservazione della nostra fede e della nostra
cultura con la grettezza della mente e dello spirito.
Dilata i nostri cuori. Ti preghiamo.

A CONCLUSIONE

DELLA LITURGIA DELLA PAROLA

O Dio, che solo sei buono e fonte di ogni bonta, fa'
che alla verita del tuo sguardo non abbiamo mai ad
apparire indegni e ingrati dei benefici della tua
clemenza. Per Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

SCAMBIO DEL GESTO DELLA PACE

PROFESSIONE DI FEDE
(tutti insieme) Credo in un solo Dio, / Padre
onnipotente, creatore del cielo e della terra, / di
tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, /
unigenito Figlio di Dio, / nato dal Padre prima di
tutti i secoli: / Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero, / generato, non creato, della
stessa sostanza del Padre; / per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. / Per noi uomini
e per la nostra salvezza discese dal cielo, / e per

opera dello Spirito santo / si & incarnato nel
seno della vergine Maria / e si é fatto uomo. /
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, /
mori e fu sepolto. / Il terzo giorno e risuscitato,
secondo le Scritture / é salito al cielo, siede
alla destra del Padre. / E di nuovo verra, nella
gloria, / per giudicare i vivi e i morti, / e il suo
regno non avra fine.

Credo nello Spirito santo, che e Signore e da
la vita, / e procede dal Padre e dal Figlio. / Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, / e ha
parlato per mezzo dei profeti. / Credo la
chiesa, una santa cattolica e apostolica. /
Professo un solo battesimo per il perdono dei
peccati. / Aspetto la risurrezione dei morti / e
la vita del mondo che verra. / Amen.

SUI DONI
Ti offriamo, o Padre di misericordia, il sacrificio di
pace perché siano cancellate le nostre colpe, e
ritrovino serenita e sicurezza i nostri cuori incerti.
Per Cristo nostro Signore. Amen.
PREGHIERA EUCARISTICA
Il Signore & con voi.
E con il tuo spirito.
In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.
E' cosa buona e giusta.

PREFAZIO

E veramente cosa buona e giusta esaltarti, o Dio
di infinita potenza. Nel giorno del Signore tu
riunisci i credenti a celebrare per la loro salvezza
il mistero pasquale. Cosi ci illumini con la parola
di vita e, radunati in una sola famiglia, ci fai
commensali alla cena di Cristo. Per questo dono
di grazia e di gioia noi rinasciamo a piu viva
speranza e, nell’attesa del ritorno del Salvatore,
siamo stimolati ad aprirci ai nostri fratelli con
amore operoso. Esultando con tutta la Chiesa
eleviamo a te, o Padre, unico immenso Dio col
Figlio e con lo Spirito santo, I'inno della tua lode:
Santo, Santo, Santo il Signore...

Mistero della fede

Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice, annunziamo la tua
morte Signore, nell’attesa della tua venuta.

ALLO SPEZZARE DEL PANE
Fa’ splendere il tuo volto sul tuo servo e salvami,
per tua misericordia. Che io non resti confuso,
Signore, perché ti ho invocato.

RITI DI CONCLUSIONE

Il Signore & con voi. E con il tuo spirito
Kyrie eleison Kyrie eleison Kyrie eleison
Vi benedica Dio Onnipotente +
Padre e Figlio e Spirito Santo. Amen.
CANTO FINALE
Andiamo in pace. Nel nome di Cristo.

Preparatil..c.

DI DOMENICA 15 FEBBRAIO: Lc 8,42b-48

SEGUI IL NOSTRO SITO WEB

www.santospirito.org

TROVERAI LE NOTIZIE PER...
SEGUIRE LA VITA DELLA TUA COMUNITA’ !

DEFUNTI IN CRISTO: Anno 2009 - 1) GUMIER
Giovanni (Viminale, 7 - anni 88); 2) AROSIO
lvan (Bassini, 19 - anni 77)

Giornata della
SOLIDARIETA" :

1) VENDITA PRODOTTI

INBORATORIGINOIEI

Insieme - sotto la guida di un grande maestro
pasticcere - abbiamo preparato (nel
pomeriggio di Sabato 7) i dolci di Carnevale,
che ora vendiamo in questa Giornata della
Solidarieta. Il ricavato andra all’Associazione
BAMBINI DI ROMANIA fondata da don G.
Rigoldi, Cappellano dell'lstituto Beccaria.

Padre nostro,... e non abbandonarci alla
tentazione ma liberaci dal male.

DOPO LA COMUNIONE

O Dio onnipotente, che in questa celebrazione ci
hai nutrito del Pane di vita, donaci di raggiungere
pienamente la salvezza di cui ci ha fatto partecipi
il tuo amore infinito: Per Cristo nostro Signore.
Amen.

EXEONUOFANIGIIRSIAUOR(

Il Cardinale Dionigi Tettamanzi ha costituito il
FONDO FAMIGLIA LAVORO. |l Fondo
Famiglia Lavoro €& una fondazione della
Arcidiocesi di Milano che aiutera con un assegno
integrativo coloro che, perdendo il lavoro, non
godono di ammortizzatori sociali sufficienti o di
altre provvidenze pubbliche o private. L’intento
dell’iniziativa dell’Arcivescovo & — a partire
da scelte di sobrieta — di suscitare una
riflessione sugli stili di vita e di rafforzare la
rete della solidarieta. >>> PER SAPERNE DI
PIU’ RITIRA IL VOLANTINO e CONSULTA
L’HOME-PAGE DEL SITO DELLA DIOCESI:
www.chiesadimilano.it

Anche la raccolta di offerte in occasione
della Giornata, tradizionalmente orientata a far
fronte ad emergenze in ambito lavorativo e, in
questo triennio pastorale, anche di carattere
familiare, sara interamente devoluto ad

incremento del “Fondo Famiglia-Lavoro”.




